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“NO MEIO DO CAMINHO, TINHA UMA PEDRA..."”: O CRACK E O CORPO

Anna Katarina Barbosa da SILVA?!
Gléria Maria Monteiro de CARVALHO?

Resumo

Este artigo propde discutir o modo como o sujeito que faz uso abusivo de crack vivencia as extremas
modificacdes em seu corpo. Abordam-se noc¢des de corpo, imagem, pulsdo e gozo, na perspectiva
psicanalitica de um corpo erdgeno, regulado pelo desejo. Trata-se de um estudo de caso em que
falas de um sujeito — que faz uso de crack — sobre seu corpo foram obtidas por entrevista com
enfoque biografico, surgindo as chamadas falas de morte, ou o que denominamos Nomes-do-Morrer
que, por sua insistente repeticdo, marcam a singularidade do sujeito, apontando para a imagem de
um corpo caido, sem vida. Mantém-se uma aposta em relacdo a Instituicdes de atendimento a esses
usudrios: a de escutd-los em suas singularidades em busca de saidas para a adiccdo, o que poderd
Ihes indicar um meio de se afastarem da pedra ou de outros elementos que podem bloquear seu
caminho, permitindo-lhes dar continuidade a sua caminhada.
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“IN THE MIDDLE OF THE PATH, THERE WAS A STONE..."”: THE CRACK AND THE
BODY

Abstract

This article aims to discuss how individuals, who abuse crack, experience extreme changes in their
bodies. Notions of body, image, drive and jouissance are approached from the psychoanalytic
perspective of an erogenous body, requlated by desire. This is a case study in which the speeches of a
subject — who uses crack — about his body were obtained through an interview with a biographical
focus, giving rise to the so-called death speeches, or what we call Names-of-Death which, through
their insistent repetition, mark the singularity of the subject, pointing to the image of a fallen, lifeless
body. A commitment remains in relation to institutions that care for these users: to listen to them in
their singularities in search of ways out of addiction, which could show them a way to move away
from the stone or other elements that may block their path, allowing them to continue on their
journey.

Keywords: crack; addition; body; drive; death.
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“EN MEDIO DEL CAMINO HABIA UNA PIEDRA...”: EL CRACK Y EL CUERPO

Resumen

Este articulo propone debatir la forma como el sujeto que hace el uso abusivo de crack vive las
extremas modificaciones en su cuerpo. Se abordan nociones de cuerpo, imagen, pulsion y gozo, en la
perspectiva psicoanalitica de un cuerpo erégeno, controlado por el deseo. Tratase de un estudio de
caso en que los discursos de un sujeto — que hace uso de crack — sobre su cuerpo fueron obtenidos por
entrevista con enfoque bibliogrdfico, surgiendo, la denominada pulsion de muerte, o lo que asf
llamamos los nombres de la muerte que, por su insistente repeticion, marcan la singularidad del
sujeto, direccionando para la imagen de un cuerpo caido, sin vida. Se mantiene una apuesta con
relacion a instituciones de atencion a esos drogadictos: de escucharlos en sus singularidades en
busqueda de salidas para la adiccidn, lo que podrd indicarles un medio de mantenerse lejos del crack
o de otros elementos que pueden bloquear su camino, les permitiendo dar continuidad a su
caminada.

Palabras clave: crack, adiccion, cuerpo, pulsion, muerte.

INTRODUCAO

Este artigo resultou da Tese de Doutorado da primeira autora (Silva, 2016) intitulada:
“No meio do caminho tinha uma pedra ...”: um estudo de caso sobre o discurso do sujeito
usudrio de crack em sua relagéio com o corpo no uso abusivo da substéncia que se prop0s
investigar o modo como o sujeito vivencia o préprio corpo afetado por mudangas corporais
abruptas que advém da experiéncia de abuso do crack, a partir de seu discurso/fala sobre
essas mudancas. Destacam-se, portanto, os efeitos da droga no corpo, partindo da imagem
gue o sujeito tem de si mesmo, ou seja, a partir de sua prépria fala, o que fundamenta a
seguinte indagacdo: como o sujeito em uso abusivo do crack vivencia a desfiguracdo de seu
corpo a qual decorre do abuso dessa droga?

Inicialmente, é importante abordar a seguinte pergunta: o que é, afinal, o crack?

De acordo com a Secretaria Nacional de Politicas Sobre Drogas — SENAD (2010), o
crack, conhecido por ser uma droga psicotrépica ou substancia psicoativa, funciona como
estimulante do Sistema Nervoso Central (SNC), desde que concentra o principio ativo da
cocaina (feita com folhas da planta Erythroxylum coca); produzido em barra ou pasta,
normalmente repartido e embalado em forma de pequenas pedras, é inalado em forma de
fumaca, em cachimbos frequentemente improvisados com latas de aluminio.

O efeito é quase imediato (de oito a quinze segundos), acarretando agitacdo,
sensacOes de euforia e prazer, alteracbes da percepcdao e do pensamento (como
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alucinagbes), bem como modificagdes cardiovasculares e motoras, como tremores e
taquicardia seguidos de tristeza pds-efeito, aspecto esse que, possivelmente, contribui para
a busca do sujeito pela repeticdo do consumo. Os efeitos a médio e longo prazo podem
incluir dependéncia da substancia, aumento da tolerancia (necessidade de consumir cada
vez mais), desinteresse em relagdes com o mundo externo, depressao, insOnia, sensagao de
cansaco extremo, diminuicdo do interesse sexual, além de degradacdo corporal: perda dos
dentes, do apetite e consequente perda de peso e desnutricdo, aspectos que despertaram o
interesse para esta pesquisa. Trata-se, portanto, de um sujeito atravessado por extremas
modificagGes corporais. Fisicamente, os “ndéias” ou “noiados”, como sdao chamados os
usudrios de crack no Brasil, podem ser identificados pelos ldbios e dedos queimados
causados pela forma de consumo da substancia, pela falta de dentes e pela magreza abrupta
e excessiva (SENAD, 2010).

De acordo com Souza (2016), em cartilha sobre o crack e a exclusdo social, os
proprios usuarios, entre si, rejeitam esse termo, pois simbolizaria uma gravidade na sua
situacdo de dependéncia e condicdo social. Ndia pode ser considerado pelos adicctos como
o pior nivel de humano, aquele que perde sua imagem e humanidade. E possivel fazer um
paralelo com o que dizem Luz e Morello (2020) convocando Giorgio Agamben que utiliza o
termo "Muculman", destacando a figura do muculmano como um paradigma da vida nua
(nuda vita) em campos de concentragao. “Estes seres moram fora dos limites do entre a vida
e a morte. A desnutricdo deles é o que os caracteriza dessa forma” (Luz & Morello, 2020, p.
148), sendo-lhes negada a dignidade de direitos, inclusive da morte. Essas pessoas se
tornavam tdo fracas que nao conseguiam ficar de pé, “e se prostravam como muculmanos
em oracdo; em razao disso, sdo assim nomeadas metaforicamente por Agamben. Isso tudo
porque eram expostos inumanamente nos campos [...]"” (p. 148)

Ainda, o nome “ndia” nos remete a fazer uma alusao a paranoia que implica delirios
de perseguicao, talvez, comportamento tipico daqueles que podem ser ameacados de morte
por conta de possiveis dividas de droga e/ou envolvimento com o trafico e vivem a procura
da substancia, o que os leva a querer repetir mais e mais seu consumo.

Por sua vez, trata-se de um grave problema de saude publica. Em 2014, o relatério do
Ministério da Saude ja apontou o uso abusivo de alcool e outras drogas como grave
problema de saude publica, o que reverbera sobre as diferentes classes sociais, afetando a
adesdo a escola, favorecendo a violéncia especialmente em pessoas menos favorecidas. A
Organizacdao Mundial da Saude (OMS) as considera substancias psicoativas, definindo-as
como: “qualquer substdncia ndo produzida pelo organismo que tem a propriedade de atuar
sobre um ou mais de seus sistemas, produzindo altera¢cdes em seu funcionamento” (SENAD,
2010, p. 14). Nesse contexto, cabe salientar que é chamado de abuso de drogas o padrao de
uso que aumenta o risco de consequéncias prejudiciais para o usudrio, o que engloba ndo sé
os impactos para a saude, mas também consequéncias sociais. Em cartilha com diretrizes
gerais médicas para intervencdes junto ao usudrio de crack, do Conselho Federal de
Medicina (2011), o médico Ronaldo Laranjeiras ja afirmava que vivencidvamos uma
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epidemia do crack, na medida em que seu consumo ja atinge propor¢des que preocupam a
sociedade, a midia e os sistemas de vigilancia em saude. Cabe dizer que o uso abusivo de
crack pode causar dor e sofrimento intensos ao usuario, bem como a familia, a comunidade
e a sociedade em geral. Vale lembrar as desastrosas tentativas de desmonte das
cracolandias, agbes de verdadeiro horror que, em nada, tém ligagdo com propostas
alternativas para esse combate, como a politica de reduc¢do de danos, por exemplo.

Pelos motivos aqui apontados, o debate sobre a necessidade de reducao da demanda
e oferta de drogas vem ocupando significativo espaco no cenario mundial. O aumento do
consumo de crack na contemporaneidade tem sido alvo de elaboragao de agbes de
enfrentamento e politicas publicas. Varias histérias que aparecem na midia evidenciam o
fascinio que as drogas exercem no mundo atual, o que conduz muitos jovens ao caminho
mortifero do gozo, com destino Unico e inevitavel de morte.

Assim, para colocar em discussdo nossa proposta de investigar o modo como o
sujeito-usuario abusivo de crack vivencia as extremas modificacdes de seu corpo, faz-se
necessario abordar as nog¢des de corpo e de imagem que sdo axiais para essa discussao.

DE QUE CORPO SE TRATA?

Este item envolve a questdo do corpo e da imagem que o sujeito constréi sobre seu
corpo. Com fundamento em Cukiert (2000), assumimos que ndo é o corpo organico que
interessa nesta discussdo. Nessa perspectiva, de acordo com Lazzarini e Viana (2006), a ideia
gue se contrapde ao corpo-organismo constituido pelos drgdos e sistemas funcionais é o
corpo psicanalitico, marcado pelo desejo inconsciente, atravessado pela linguagem e
regulado pelo desejo — corpo erdgeno, base do interesse do presente estudo. Assim do
ponto de vista psicanalitico, ou do sujeito do inconsciente, trata-se de um corpo
desnaturalizado que vai além de no¢es anatémicas ou fisioldgicas.

Para Freud (1923/1991), o corpo é o local onde se inscrevem as marcas das
experiéncias precoces da crianca, no qual o Eu vird se constituir: € onde nasce o pulsional,
mas também a forma de chegar a sua satisfacao, quer ela aconte¢a no desprazer ou no
prazer.

Lacan (1953/1998), postulando o inconsciente estruturado como linguagem, nao
exclui a corporeidade de seu esquema psiquico. O corpo da psicanadlise, distinto do da
biologia convoca, para o cerne das discussées, o homem como ser de linguagem e nos
oferece instrumentos para analisar a forma de inscricdo das experiéncias no aparelho
psiquico. Berges (2008) lembra que, nessa perspectiva, o bebé humano é falado bem antes
do seu nascimento, sendo compelido pelo significante a entrar no universo da fala, o que
torna inviavel, portanto, conceber seu corpo apenas como bioldgico. Na proposta lacaniana,
portanto, o corpo do sujeito encontra-se, radicalmente, enredado com a linguagem, no
sentido de que se encontra, desde sempre, imerso na linguagem, sendo por ela constituido.
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Nessa proposta, “[...] o enredamento do corpo dos bebés com a linguagem ird se realizar
através dos pervasivos ecos do dizer dos agentes maternos sobre o organismo, e que é ai

|II

que devemos procurar o essencial.” (Leite & Souza, 2021, p. 46). No entanto, vale notar,
segundo Leite (2003), que esse corpo, embora capturado pela linguagem, resiste, algumas
vezes, ao sentido, como é o caso do fendbmeno psicossomatico em que o sujeito nao
consegue realizar qualquer associagdo em relagao a tragos que aparecem em seu corpo.

Convém, ainda, lembrar que a formulacdo lacaniana das trés instancias psiquicas —
Real, Simbdlico e Imagindrio (RSI) — que constituem o chamado né borromeu, exigiu que, do
ponto de vista psicanalitico, o corpo fosse focalizado nesse enodamento.

Para Porge (2006), a instancia do real é a mais dificil e a mais complexa de se
apreender. O real vai ao ponto de encontro falhado na simbolizacdo, ou melhor, vai ao
encontro do que ndo funciona, do que retorna sempre ao mesmo lugar, estando ligado,
assim, a repeticdo da busca pelo objeto perdido e nunca reencontrado. Essa instancia pode,
entdo, ser definida como o irrepresentavel, o indizivel, o impossivel. O real é antinbmico da
realidade, mas, é por meio dela que podemos aborda-lo: “E um tico, um bagaco da
realidade, diz Lacan, que ndo se liga a nada, estd excluido do sentido, impensavel, no limite
de nossa experiéncia. Em suma, o real é o impossivel.” (Porge, 2006, p. 119). Desse modo, a
dimensao real do corpo implica a busca por um gozo absoluto, gozo impossivel, conforme vai
ser abordado mais adiante.

J4 o simbdlico diz respeito a malha de significantes que precedem o sujeito, dando-
Ihe um lugar na 4rea do desejo do Outro e o inscreve no mundo de palavras; é o banho de
significantes mencionado por Lazarini e Viana (2006). Retomando a formulagao lacaniana, o
simbdlico é o que coloca 0 homem na posicdo de perda que a fala acarreta, quando faltam
significantes, sendo tal falta inerente a experiéncia humana. Assim, o corpo simbdlico diz
respeito a essa malha de significantes que permite ao sujeito falar, sendo esse sujeito
“fundamentalmente regido, subvertido pela linguagem, o que determina as formas de seu
vinculo social e principalmente suas escolhas sexuadas” (Chemama, 1995, p. 199).

O registro do imaginario lacaniano diz respeito a constituicdo da imagem do corpo do
bebé, em seu percurso pelo estadio do espelho que ocorre entre os seis e os dezoito meses.
Em outras palavras, o registro psiquico do imaginario, quando Lacan formulou a nogao do
estadio do espelho, trata da constituicdo do eu por meio da imagem do outro. Ao final de
seu percurso por esse estadio, a crianca apreende a imagem refletida no espelho como
sendo sua imagem, dando lugar, portanto a percepg¢do de seu corpo como um todo, uma
Gestalt, atribuindo forma, limite a um corpo antes apreendido como despedacado. Por sua
vez, essa apreens3o da imagem do corpo sé é dada a partir do olhar do Outro3 representado
pelo outro. Logo, a imagem com a qual a crianca se identifica a mantém alienada a imagem
gue o Outro — por meio do outro — lhe transmite. Dai a frase de Lacan: “o eu é o Outro”
(Lacan, 1949/1998, p. 104). A partir dai, aparece, de modo mais marcante, a entrada do

3 0 Outro é concebido como a ordem simbdlica, o lugar do significante, enquanto o outro consiste no
semelhante.
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simbdlico no imagindrio e, mais adiante, o autor situa a imagem no enodamento do
imaginario com o simbdlico e o real. A imagem, nessa perspectiva, antecipa o controle da
motricidade do corpo do bebé e, segundo Porge (2006), consiste num acontecimento, na
vivéncia de uma descoberta. Convém realcar, entdo, que a imagem, para Lacan implica
movimento, ela é operatdria, na medida em que toma parte na constituicio do sujeito,
produzindo, na crianca, uma verdadeira transformacdo, uma metamorfose.

E importante, neste momento, fazer referéncia a Didi-Huberman (1990/2010) que
concebe a imagem, essencialmente, como movimento, opondo-se, portanto, a concepgao
cldssica de imagem como algo fixo, estatico. Para ele: “[a imagem] se rasga, desestabilizando
a unidade sintética e o esquematismo transcendental herdados de Kant.” (p. 196). Esse
autor refere-se a rasgadura, nome por ele atribuido as rupturas produzidas nas
representa¢des do mesmo, ou melhor, na imagem em sua acepcao classica, desestabilizando
essa imagem. Assim, perguntamos se a imagem, ao mesmo tempo em que fornece ao
sujeito a apreensdao de seu corpo como uma unidade, como uma Gestalt, ndo poderia
provocar, nessa unidade, uma rasgadura, uma fragmenta¢do. Indagamos também:
poderiamos falar de um efeito de rasgadura que a visdo da imagem do corpo produz no
sujeito? Didi Huberman (1992/2013) afirma que “O que vemos sé vale — sé vive — pelo que
nos olha.” (p. 29). Faz referéncia, entdo, a visdo do tumulo, afirmando: “Eis porque o tumulo,
quando o vejo, me olha até o damago [...] na medida mesmo em que me mostra que perdi
esse corpo que ele recolhe em seu fundo.” (p. 38). Para esse autor, diante do tumulo, nds
tombamos, caimos na angustia: “E a angustia de olhar o fundo — o lugar — do que me olha, a
angustia de ser lancado a questdo de saber (na verdade, de ndo saber) o que vem a ser meu
préprio corpo, entre sua capacidade de fazer volume e sua capacidade de se oferecer ao
vazio, de se abrir.” (p. 38). Trata-se, portanto, de um esvaziamento, ou melhor, de um corpo
vazio, sem vida, cujo reflexo que vemos no espelho nos olha até o amago.

Pulsao e gozo

As nocoes de pulsdo e de gozo fazem parte da concepcdo de corpo assumida neste
trabalho. Segundo Leite (2003) a expressdo corpo pulsional marca esse corpo como sendo
atravessado pela linguagem, remetendo-nos a nog¢dao de pulsdo para poder aborda-lo,
constituindo-se como o lugar onde se experiencia o gozo.

Ingressando na concepc¢do lacaniana de que “pulsdo é o eco no corpo de que existe
linguagem”, Leite (2003, p. 80) destaca que isso é o que denuncia o motivo das palavras
exercerem poder sobre nds, sobre nosso corpo o qual esta, portanto, submetido a /dgica
das pulsodes.

De acordo Chemama (1995) Trieb ou pulsdo, é um termo que possui vdrias
possibilidades de utilizacdo na lingua alema: forca interna que impele ininterruptamente
para a acao, tendéncia, inclinacgdo; instinto, forca inata de origem bioldgica dirigida a certas
finalidades; ansia, impulso no sentido de algo que toma o sujeito, vontade intensa.

Silva, A. K. B., & Carvalho, G. M. M. (2024). “No meio do caminho, tinha uma pedra...”. o crack e o corpo.
PLURAL — Revista de Psicologia UNESP Bauru, 4, e024p12.



AVA

% p l PSICOLOGIA unesp

ra
UNESP BAURU

Pulsdo seria, entdo, energia, forca que impulsiona, propulsiona o sujeito a agir,
estando situada, segundo a proposta freudiana, entre o somdtico e o psiquico. E
fundamental indicar que, para Freud, “Uma pulsdao nos aparecerd como sendo um conceito
situado na fronteira entre o mental e o somdtico, como o representante psiquico dos
estimulos que se originam dentro do organismo [...].” (Freud, 1915/1996, p.147).

Uma pulsdao envolve alguns termos que precisam ser entendidos como seus
constituintes: a fonte (proveniente do corpo), pressdo (fator motor, a quantidade de forca
ou de exigéncia de trabalho constante a mente), sua finalidade (é a satisfacdo) e seu objeto,
que é extremamente varidvel, podendo ser qualquer parte do corpo do individuo ou
qualquer objeto do mundo externo. Esses constituintes estdao relacionados ao tema desta
pesquisa, como é o caso da pressdo que o sujeito sente para repetir incessantemente a
busca pela droga decorrente da acdo predominante da pulsdo de morte, conceito que ser3,
resumidamente, abordado a seguir.

A formulagdo da pulsdo de morte estd presente em Além do principio do prazer
(Freud, 1920/1996), em que o psicanalista subverte, em muitos aspectos, suas formulagées
tedricas, tanto em relagcdo as teorias pulsionais, quanto a suas teorias sobre o aparelho
psiquico. O autor substituiu a primeira teoria pulsional, que se resumia a pulsdes do ego e de
autoconservacdo vs pulsdes sexuais, por pulsdes de vida — que englobam tanto as pulsdes
sexuais, quanto as pulsdes do ego — e de autoconservacao, introduzindo, como outro polo, a
pulsdo de morte. Essas duas pulsdes (de vida e de morte) ndo se separam, tendo seus
funcionamentos imbrincados, mas possuem tendéncias diferentes: enquanto cabe a pulsao
de vida ligagdes, investimentos, indiferenciagdes cada vez maiores, a pulsao de morte é
responsavel pelo desinvestimento, pelo desligamento, pela diferenciacdo e separacdo. Essa
ultima representa uma dimensao autodestrutiva, vinculando-se, por isso, ao masoquismo,
ao sadismo, a automutilacdo etc. Ambas as fun¢bes sdo necessarias ao funcionamento
psiquico, podendo haver, contudo, a predominancia de uma ou de outra.

Passando para a abordagem da nocdo psicanalitica de gozo, vale notar, inicialmente,
gue o termo Gernuss, utilizado por Freud, surge em 1905 em Os chistes em sua relagdo com
o inconsciente, para nomear o primeiro conceito de prazer, lancando a base para o que iria
abordar em 1920, em Além do principio do prazer, quando trata da repeticdo pela qual a
busca pelo prazer se manifesta como recorréncia inconsciente, significando uma luta para
colocar alguma coisa no lugar onde esteve um objeto ja perdido e impossivel de ser
reencontrado.

O psicanalista aborda, entdo, nesse texto, a compulsdo a repeticdo que, em seus
primeiros escritos, estava vinculada ao principio do prazer. Essa concepc¢ao freudiana
anterior é reformulada, na medida em que estaria também situada para além do principio do
prazer ou, melhor dizendo, tanto as experiéncias prazerosas, como as de fracasso podem ser
submetidas a repeticdo. De acordo com Freud (1920/1996), existe, na vida psiquica, uma
compulsdo a repeticdo que se coloca acima do principio do prazer; seria a repeticdo
fundadora do pulsional, destacando-se nela a perpétua recorréncia da mesma coisa. A
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leitura lacaniana da compulsdo a repeticdo freudiana (Lacan, 1956/1998) lanca-a,
inicialmente, na cadeia significante. Trata-se de uma insisténcia da articulagdo entre
significantes, situando-se além do principio do prazer. Posteriormente, langando mao das
nogoes aristotélicas de Tiqué e Autématon, Lacan diferencia a repeticdo como insisténcia da
cadeia significante (Autématon) da repeticdo daquilo que ndo pode ser evitado, do
impossivel de ser simbolizado, isto é, o real (Tiqué). Nessa perspectiva, apreende-se o Real
por aquilo que retorna sempre ao mesmo lugar, aquilo que se repete insistentemente sem
poder ser representado, consistindo, portanto, no terreno em que se funda a nocdo
lacaniana de gozo.

Na perspectiva lacaniana, corpo e gozo estdo intimamente relacionados. E preciso ter
um corpo para gozar, ou melhor, s6 quem possui um corpo pode nele gozar, sendo os dois
concebidos como insepardveis. Em seu Seminario Mais, ainda, Lacan (1985) afirma que o
sujeito é efeito da linguagem e este fato o condena a buscar outras variantes de gozo, desde
gue nada sabe o sujeito do gozo absoluto.

Por sua vez, Roudinesco e Plon (1998) referem-se a ideia de satisfacdo obtida pela
resposta a necessidade, o que induz a repeticdo do processo: “a crian¢ca na sucgao ao seio,
guando ja satisfeita, entrega-se a repeticao do chupar; tal atividade repetitiva é da ordem do
gozo, demarcando a entrada numa fase de autoerotismo, “sem que, no entanto, o gozo
inicial, o da passagem da sucgdo ao chuchar, possa ser resgatado.” (pp. 299-300).

Chemama e Vandermersch (2007) destacam que o gozo, para a psicanalise, é uma
nogao complexa. O gozo humano estd marcado pela falta e ndo pela plenitude. Chemama
(1996) afirma que o gozo ndo deve ser compreendido como sinGnimo de prazer pela
diminuicdo da tensdo. Opondo-se a essa nocdo de prazer pela reducdo de tensdo, o gozo
“seria, entdo, o Unico termo adaptado [...], e a satisfacao ou a insatisfacdo nao dependeriam
mais unicamente de um equilibrio das energias, mas de relagdes diferentes, com o que ndo é
mais concebivel como uma tensao privada, mas como o campo da linguagem, com as leis
gue o regulam” (p. 91).

O gozo, entdo, é feito do préprio tecido da linguagem, é inter-dito, barrado ali onde o
desejo encontra regras e barreiras no Outro, lugar da cadeia significante: por isso, gozo do
Outro. A falta estrutural, que o Outro demarca, faz com que Lacan pense no gozo “nao
apenas segundo o ideal de plenitude absoluta, nem segundo um ideal de inclina¢do perversa
[...], mas segundo uma incompleteza ligada ao fato de que a linguagem é uma textura e ndo
um ser” (Chemama, 1996, p. 91). Melhor dizendo: gozo marcado pela falta instaurada pelo
significante falico e ndo pela plenitude do ser. Lacan refere-se também a gozo Outro, gozo
que parte do significante falico, mas vai além dele — escapa ao significante — consistindo,
portanto, num gozo ilimitado.

Segundo Leite (2021), na leitura lacaniana de Freud, o gozo é concebido a partir do
deleite, da fruicdo, do usufruto. Fazendo uma reflexdo sobre o direito e o gozo, afirma Lacan
gue “O direito ndo é dever. Nada forca ninguém a gozar, sendo o superego.” (Lacan, 1985, p.
11). Nesse mesmo seminario, o autor propde, inicialmente, que o sujeito pode querer
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continuar a gozar, sem querer saber a razdo pela qual goza. Para Miller (2011), “a droga é
um objeto mortal. Ndo sé porque pode matar o usuario, mas porque — tdo grave quanto isso
— ela pode matar seu desejo” (p. 48).

Neste sentido, diante da proposta do corpo como lugar de experimentagdao de gozo,
a droga, além de servir de apoio para o aspecto gregdrio e de reconhecimento entre os
jovens, para Calligaris (2000), ela também oferta um lugar de gozo ilimitado, paralisando a
busca incessante da fluidez caracteristica do desejo significante. Para esse autor, a droga
promete uma satisfacdo completa, acabada, ainda que momentanea; soé ela importa, como
objeto, consistindo numa ameaga muito especial, na medida em que quebra o que chama de
“regra moderna de funcionamento de desejo” (p. 47).

Chega-se, nesse ponto, ao importante conceito lacaniano de Nome-do-Pai como
regulador de func¢des psiquicas. Vale notar o destaque dado por Lacan, em seu ultimo
ensino, a investigagdo desse conceito, indicando a importancia do Nome-do-Pai para a
regulacdo do gozo.

Para Porge (2006), quando Lacan diz que o pai é uma metdfora, ele quer dizer que a
metafora paterna faz do pai um significante e, por intermédio da substituicio de
significantes, o pai é uma metafora criadora de sentidos para o sujeito, como ocorre nas
metaforas, promovendo o surgimento de significacdes. A operacao do significante Nome-do-
Pai, a metafora paterna, faz com que ndo haja necessidade de ser o pai biolégico, ou possuir
um pénis, para ser assim simbolizado pelo sujeito; pai, na metafora, é simplesmente
reconhecido como tal.

Assim, o Nome-do-Pai, ou metdfora paterna, diz respeito ao significante ou
significantes que vao ser colocados no lugar de significantes do desejo materno,
instaurando, desse modo, a separagao, a interdicdo, consistindo, portanto, na lei que
permite langar o sujeito nas relagdes sociais.

Lacan (1955-1956/1998) realca que o Nome-do-Pai é estruturante da realidade
psiquica, estabilizando os efeitos do desejo da mde, para que apareca a significacdo fdlica
para o sujeito. O Nome-do-Pai estabiliza a relacdo entre a crianca e a mae, na medida em
gue é ele que proporciona o limite referente ao desejo materno, garantindo a identificacdo
do sujeito a esse nome. Destaca esse psicanalista que o mecanismo de separagao é
formalizado a partir da intervengcdo do Nome-do-Pai sobre o desejo da mae. Esse momento
de separacdo é fundamental para a constituicdo da subjetividade e para que o sujeito se
coloque diante do desejo do Outro. Por sua vez, essa separacdo somente é possivel se a
funcdo paterna for eficaz. A partir de Lacan (2005), é possivel pensar, portanto, se o
desencadeamento do consumo de drogas ocorreria pela ndo operatividade da funcao
paterna na constituicdo da subjetividade, o que deixa a satisfacdo pulsional livre para o
consumo abusivo de drogas, implicando atos violentos associados ao uso do crack, por
exemplo, e as recaidas.

A esse respeito, Lipiani, Henschel de Lima, Ferreira, Mendonca e Aragon (2012)
afirmam que pensar no uso abusivo de drogas, partindo do imperativo pulsional, conduz a
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uma interrogacao em relacdo ao Nome-do-Pai, desde que ele ocupa na psicanalise uma
funcdo reguladora.

Henschel de Lima, Valentim, Rocha e Rodrigues (2013), baseados nas reflexdes do
psicanalista Phillipe Lacadeé, apontam como Nomes-do-Pior, aqueles nomes que se
contrapdem ao ideal oferecido pelo Nome-do-Pai, como, por exemplo: noiado, viciado,
drogado, dentre outros, que sado significantes frutos da desvalorizacdo social desses sujeitos
os quais sdo colocados, muitas vezes, como resto, refugo da sociedade e (por que ndo
dizer?) do lago familiar. O que esses autores propdem é que a auséncia de um contexto
familiar € um dos eixos problematicos para a dependéncia quimica. A operatividade fragil do
Nome-do-Pai leva as criangas e adolescentes em situagdao de rua a deixarem seus corpos
vulneraveis aos prejuizos clinicos do crack, quer dizer: anorexia, parkinson precoce,
problemas dentarios, sentimentos paranoicos, atos de violéncia e ac¢des ilicitas, bem como a
serem chamados pelos Nomes-do-Pior, como: perigoso, viciado...

Encerramos, portanto, esse tépico, ressaltando a importancia de se considerar a ndo
simbolizagcdo adequada do Nome-do-Pai na drogadic¢ao.

ATENCAO AO USUARIO DE DROGAS NA PSICANALISE

De acordo com Melman (1992), a toxicomania — ou o uso repetitivo de substancias
psicoativas — é um sintoma social, desde que ela é inscrita num discurso dominante da
sociedade, assim como o alcoolismo e a delinquéncia. Para Vorcaro (2004), o sintoma social
vem da possibilidade que a droga oferece de ultrapassar o gozo falico, a vida que se submete
as leis da linguagem, diante da possibilidade do gozo sem medida, fora da lei, sem borda.
Questiona, entao, se o0 gozo do toxicbmano seria ilimitado ou, como propde Melman (1992),
a toxicomania estaria inscrita no discurso social.

Segundo esse autor, uma interdicdo a favor da abstinéncia se solidariza com o
discurso dominante e reforg¢a o carater sintomatico da toxicomania. Para ele, quanto mais
houver proibicdes, seja qual for a pena, tudo é em vao, ja que a proibicdo corrobora o
fenbmeno. O autor observa condutas perversas nos toxicbmanos, propondo que a cultura de
consumo inerente ao capitalismo globalizado seria a condi¢do necessaria para a constituicao
do consumo excessivo de drogas como sintoma social, assim como o consumismo assume
outras formas, tais como: excesso de compras, de busca por um corpo belo, por bens
materiais, como se o ter passasse a ser mais importante do que o ser.

Barros (2015) admite que, se a droga pode ser concebida como autodestrutiva,
podendo levar o sujeito a morte e a um estado de indiferencga psiquica e fisica absoluta,
deve-se questionar em que medida essa droga pode se colocar a servico de manter a vida
psiquica, funcionando como uma protecdo contra ameacas do ambiente exterior. Desse
modo, a droga se tornaria uma escolha obrigatdria de um objeto para o sobreviver psiquico
do sujeito, escolha que, apesar de submeté-lo a um risco de morte psiquica, coloca-se como
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insubstituivel. A relacdo com a droga pode, entdo, sinalizar uma certa impossibilidade de
investir na realidade exterior.

Nessa perspectiva, o uso da droga seria uma tentativa desesperada de estabilizar-se
ou justificar o uso desse recurso pela sua prépria importancia, sendo os efeitos no
imagindrio muito evidentes.

Lipiani et al. (2012), refletem sobre o tratamento que se centralize no modelo
bioldgico, colocando a experiéncia subjetiva a margem da questdo da toxicomania. Politicas
como as que preveem a internacdo compulséria de criangas e adolescentes em situacdo de
rua em uso (ou ndo) abusivo de drogas (Resolugao SMAS n2 20 de 27 de maio de 2011, Rio
de janeiro) reforcam a forca do viés biopolitico, destacando-se “auséncia de uma
investigacdo clinica, etiolégica, apurada sobre as condicdes estruturais de invasdo pulsional
na estrutura psiquica.” (p. 5)

Do ponto de vista psicanalitico, em especial no que diz respeito ao problema do crack
no Brasil, considera-se o recolhimento compulsdério como uma violéncia sobre o sujeito e
sobre o seu sintoma, buscando abstinéncia radical da droga e medicalizacdo do psiquico. A
experiéncia subjetiva precisa ser valorizada nos tratamentos pensados para o caso do crack e
seu impacto na saude publica do Brasil. Isso implicaria uma nova légica no funcionamento
nas Instituicdes em saude mental, pois é grande a demanda de internacdo de usudrio de
crack em hospitais psiquiatricos e em residéncias terapéuticas.

A presidéncia da Republica, em 20 de maio de 2010 (decreto n? 7.179), no
lancamento do Programa Plano Integrado de Enfrentamento ao Crack e outras Drogas e no
Programa Crack, é Possivel Vencer (2011), afirmou que o governo federal dispde de a¢bes de
prevencao, tratamento, reinsercdo social de usuarios e enfrentamento ao trafico do crack,
prevendo, nos programas citados, algumas medidas agrupadas em trés eixos: a preven¢ao, o
cuidado e a autoridade. Esses documentos ressaltam a importancia de estudos sobre
sujeitos que consomem crack no Brasil.

Cera, Camargo, Scofield, Reymundo e Fiorentino (apud Machado & Derensky, 2013)
afirmam que, para refletir sobre uma politica que circunde a complexidade da toxicomania,
faz-se necessdrio sermos modestos no que tange ao tema, para ndo incorrer em solugdes
superegoicas e/ou de ideais do eu de acordo com os valores predominantes na sociedade.
Para eles, os toxicobmanos ja foram demasiadamente inanalisaveis. A droga aparece como a
supléncia do vazio, pois, a partir do momento em que se declara “toxicobmano”, surge um
nome que lhe coloca em um lugar. Dai, cabe as InstituicGes de atencdo ao usudrio de droga
pensar na identificacdo com a substancia que faz encobrir a causa que o levou a se drogar:
amenizar a dor perante a existéncia? Encontrar um sentido possivel dentro de uma
satisfacdo na ordem de um gozo que impede a operacionalidade da func¢do falica como
norteadora do gozo? Esses autores afirmam ainda que “os usos de substancias tdxicas sdo os
mais diversos possiveis. Mas, quando o gozo da experiéncia com a droga torna-se prioritario
entre os modos de satisfacdo pulsional, pode-se deparar com uma ruptura dos lagos sociais,
configurando o curto-circuito que implica prescindir do Outro sem se servir dele” (p. 203).
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Para Barros (2015), a partir de dificuldades no estabelecimento da metafora paterna,
como no caso do publico-alvo de seu estudo — os adolescentes em situacdo de rua —, faz
sentido a proposta de uma clinica borromeana, que pensa a Instituicdo como referente
simbdlico para o sujeito e que opera a supléncia, pelo uso da palavra, aos possiveis lapsos no
nd borromeu; a Instituicdo se tornaria, assim, um ponto de ancoragem para o adolescente
gue transgride e se vé excluido do ambito familiar e social.

METODOLOGIA

Foi utilizado o método de estudo de caso que, segundo Yin (2001), contribui para o
conhecimento de fendmenos individuais, focalizando questdes do tipo como e por que,
“quando o foco se encontra em fendmenos contemporaneos inseridos em algum contexto
da vida real” (p. 19).

Nasio (2001) aponta que, para o analista, o caso sinaliza o interesse muito particular
que ele dedica a um de seus pacientes, o que frutifica, muitas vezes, numa observacado
escrita que exprime a prépria singularidade do falante, o que faz o caso, em psicandlise, ser
definido como o relato de uma experiéncia singular, escrito por quem atesta seu encontro
com o outro para respaldar um prosseguimento tedrico. Um caso pode ser visto como uma
mostra sensivel de fatos de uma vida e “é sempre um texto escrito para ser lido e discutido.
Um texto que, através de seu estilo narrativo, péde em cena uma situacao clinica que ilustra
uma elaboracgao tedrica” (p. 12).

Do ponto de vista metodolégico, o usudrio de crack focalizado na pesquisa de Silva
(2016) era atendido na cidade onde residia, no local denominado Centro de Atengao
Psicossocial Alcool e Outras Drogas (CAPs ad) que oferece Atenc3o Integral aos Usudrios de
Droga e seus Familiares. Trata-se de um local de acesso a usudrios de crack e de seus
familiares, permitindo a observacao da dinamica desses sujeitos na busca pelo servico. O
CAPs ad procura inserir a familia no tratamento do usudrio, por entender que tal insercao
possui efeitos benéficos sobre esse tratamento.

Apresentando Sisifo

Foi dado a esse usudrio o nome Sisifo, ndo apenas para preservar sua identidade, mas
também pelas semelhancas encontradas entre ele e o personagem mitoldgico. O Sisifo do
mito narrado por Camus (2010) recebeu o castigo eterno de rolar todos os dias uma grande
pedra até o topo de uma montanha; depois de causticado pelo enorme esforco, a pedra
rolava de volta até o chdo, o que o levava a comecar tudo de novo, tornando, assim, o seu
trabalho repetitivo. O Sisifo, cuja histdria iniciamos a contar, também possui uma pedra que
vem carregando repetidamente, durante sua vida, tendo escapado da morte diversas vezes.
Essa sua pedra é bem pequena em dimensdo, contudo, é enorme em seus danos.
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Sisifo tem trinta e dois anos, no inicio das entrevistas, e se reconhece como
dependente do crack hd sete anos, mas teria conhecido as drogas aos dezessete anos, numa
viagem a outro Estado, com um amigo, com o consumo da maconha.

Seus pais que, segundo sua mae, viviam entre brigas, porque o pai ja possuia outra
familia no interior do estado, separaram-se quando Sisifo tinha doze anos. Sua mae, a quem
chamaremos de Enarete, casou-se novamente, mas se separou recentemente, ja que o
padrasto de Sisifo tentou agredi-la fisicamente.

Diz que, a partir dos dezoito anos, quando passou oito meses em Salvador, fez uso de
todas as drogas, como rupinol, LSD, exctase e morfina, exceto cola e lolé de que diz nunca
ter gostado. E categdrico ao dizer que o crack é uma droga diferente, porque quanto mais se
fuma, mais se quer. Além disso, afirma que o crack faz com que o sujeito perca seu valor
moral na sociedade. Sisifo ainda usa o crack, especialmente numa casa na comunidade onde
mora, local em que a dona permite que os usudrios se agrupem num quartinho dos fundos
com certa privacidade. Por causa do crack, diz que praticou crimes, como assalto a mao
armada e trafico de drogas, mas nunca foi preso nem tem passagem pela policia.
Profissionais se questionariam como ele ainda pode estar vivo com um uso tdo intenso de
drogas. Diz ter tido muitos e bons empregos. Comecou a trabalhar ainda jovem, na funcao
de continuo, mas nunca permanecia nos empregos por causa do consumo de drogas.
Passava noites usando drogas, chegava atrasado e com o corpo aparentemente abatido.

Passou mais de sete anos consumindo o crack, achando que poderia parar quando
quisesse, mais aos vinte e cinco anos chegou a conclusdo de que era mesmo dependente da
substancia e comecou a buscar tratamentos. Atualmente, esta no CAPS em tratamento ha
um ano e acabou de passar por uma desintoxicacdo hospitalar apds recaida. Sisifo
comparece ao CAPS sempre sozinho, nos dias determinados pela equipe técnica. Ali, passa
pelos tratamentos e grupos propostos, inclusive recebe medica¢ao psicotrépica que também
fica de posse da equipe técnica ou da mae de Sisifo, uma vez que, quando esteve muito
ansioso e na “fissura” pelo crack, ja tomou uma cartela inteira do ansiolitico prescrito.

Sisifo diz ser cantor de rock e ter uma banda que faz shows em diversos locais, dentro
e fora do Estado. Namorava hd algumas semanas uma jovem que, em alguns momentos,
chamava de esposa. Afirma ter medo de decepcionar as pessoas que ama. Ja chegou a fumar
dezesseis gramas de crack em um sé dia. Diz que, quando estd em consumo, sé consegue
tomar liquidos e ndo consegue comer, pois o crack tira totalmente a fome.

Um estudo de caso

Para que Sisifo pudesse falar sobre seu corpo, extremamente afetado pelo uso
abusivo da droga, lancou-se mao de entrevista semiestruturada com um enfoque biogrdfico,
ou seja, com um enfoque na histdria de vida do sujeito, com questdes relacionadas a alguns
eixos, como por exemplo: coisas marcantes que aconteceram durante a trajetoria de vida;
impacto das modificacbes corporais vivenciadas.
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A entrevista, em formato semiestruturado, permite a formulacdo de perguntas
previamente elaboradas e também deixa espaco para colocacbes mais espontaneas do
sujeito e do pesquisador, no momento da entrevista realizada (Minayo, 2000), na proposta
do estudo de caso com o sujeito usuario de drogas, bem como com acompanhantes e outros
atores envolvidos no processo, de acordo com roteiros pré-elaborados de acordo com cada
informante.

O enfoque biografico, ou a histéria de vida, tornou-se um importante recurso para
compor o quadro metodoldgico deste estudo, a ser realizado com o usuario do servico, o
participante da pesquisa, nomeado Sisifo. De acordo com Mintz (1984), a histéria de vida
constitui-se como oportuno, apds significativo tempo e intenso trabalho de campo em um
local, como em nosso caso. Assim, por meio desse recurso, foi obtido um texto em estilo
narrativo do qual foram extraidos, para discussdo no presente artigo, fragmentos que
indicam uma experiéncia singular do participante, ou melhor, aquilo que constitui uma
marca do sujeito e, por isso mesmo, insiste em sua fala.

A esse respeito, é importante destacar algumas colocagdes freudianas contidas em
Construgées em andlise (Freud, 1937/1990). Partindo da indagacdo — “Que tipo de material
pOe ele [0 paciente] a nossa disposicdao, para colocad-lo no caminho da recuperacdao das
lembrangas perdidas?” (p. 276) — o pai da psicanalise aproxima o trabalho do analista e o do
antropdlogo. Resguardando a diferenca entre os dois casos, o psicanalista indica uma grande
semelhanca entre o trabalho de construcao — ou de reconstrucdao — do analista e a escavagao
feita pelo arquedlogo, na medida em que “ambos tém o direito indiscutido de reconstruir
por meio da suplementacdo e da combinacdo dos restos que sobreviveram” (p. 277). Sobre
essa reconstrucdo, a partir de restos ou fragmentos encontrados, De Lemos (2009) destaca
que “Dessa concepcao decorre a identificacdo da matéria prima que se oferece ao trabalho
da analise com as marcas ou restos do processo: fragmentos de lembrangas e de sonhos, o
que vem aludido ou eludido na associagao livre.” (p. 207). Em relacdo a essa matéria prima
(ou fragmentos), Freud (1937) refere-se também as repeticGes: “[...] ha sugestbes de
repeticOes dos afetos pertencentes ao material reprimido que podem ser encontradas em
acdes desempenhadas pelo paciente [...]” (p. 176), ou quando afirma que o analista dispde
de material mais favoravel do que o arquedlogo, ja que dispde das “[...] repeticdes de
reacOes que datam da tenra infancia [...]” (p. 277). Por sua vez, ao se referir a questdo da
verdade dessas construcdes, na perspectiva freudiana, aquela autora aponta para o desvio
de Freud “da verdade trazida pelo/com o fragmento para a verdade contida na construgéo”
(De Lemos, 2009, p. 206, énfase nossa) e traz a tona o realce atribuido ao significante,
afirmando: “O que se recorda sé se torna parte da histdria por efeito de construcgao, isto &,
de significante.” (p. 206)

Como consequéncia do que foi posto — e remetendo a especificidade de nosso caso —
indicamos, entdo, que as marcas, os restos, os fragmentos na fala de Sisifo — e que o
singularizam — consistem em nomes que, direta ou indiretamente, referem-se ao tema da
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morte o qual se repete, insistentemente, nessa fala, permitindo-nos uma construcao a partir
de conceitos e propostas tedrico-psicanaliticas.

Discussao do caso: falas de morte ou Nomes-do-Morrer

As falas de morte ou os Nomes-do-Morrer, como passamos a chamar os significantes
ligados a morte, surgem em muitos e diferentes momentos, nas entrevistas realizadas com
Sisifo. Na impossibilidade de transcrever essas inUmeras falas, considerando o pouco espac¢o
deste artigo, recortaremos apenas alguns fragmentos.

Diz Sisifo:

Que a gente que usa droga, tem um desespero tdo grande de querer parar... que as vezes
vocé, poxa, vocé sabe que com duas gramas vocé pode morrer de overdose. Eu tava
chegando num ponto de fumar quinze, dezesseis gramas por dia... quando eu ndéo tinha
mais.

Quando eu tou meio chapaddo eu xingo Deus: “Que nada, eu ndo pedi pra td aqui, entéo
me mata logo.”

Eu empenhei num canto, peguei sessenta reais, porque eu peguei duas pedras por
sessenta reais, que ele vende fiado no juros. Se num pagar, morre. Vocé dizer é amanhd,
tem que ir amanhd se ndo ele ja vem de noite ou entdo no outro dia pra matar mesmo. Se
ndo tiver o dinheiro na hora, ele mata.

Quero fazer rock gospel. Eu ja disse que toco rock, toco guitarra e canto. Me baseio nos
caras. Pearl Jam é a unica banda de grunge que td viva até hoje. Os outros tudinho, um
morreu nas drogas, o outro se matou como Kurt Cobain.

Ele canta o que ele quiser, mas a mdo de Deus pesou, morreu o guitarrista dele. Que é
irmdo dele.

E dificil... eu fico depressivo... eu tava depressivo, ai depois eu olho assim, ndo. Levanta
tua mdo servente e recomec¢a a andar. Tente outra vez. Eu me baseio nisso. Ai depois vem
jd a biblia que diz “mesmo que morto, eu te darei vida.” E mais ou menos isso.

E. E dd dor de cabeca profunda, uma dor estranha, como se tivesse eu dentro de um
caixdo e uma coisa me espremendo assim e eu querendo lutar contra aquilo, tenho que
fumar de novo pra... (aspira o ar) bem de novo.

Foi aquela entrevista ajudou muito, viu. Porque na terca eu jd, na terca eu jd botei essa
realidade na minha cabe¢a. Quando a gente desceu da entrevista ela [Mérope] disse:
“Porque tu ndo faz isso e tal”, junto com a ajuda da senhora eu disse: “Realmente, é bem
melhor.” Porque cada ajuda, tratamento ajuda, mas so Jesus liberta. Gragas a Deus que
eu ndo perdi a fé nele. Se ndo fosse ele eu ja tava morto. Porque doutora, 6, vocé escutar
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de um médico assim: “De tanta droga abusiva que vocé usou, vocé pode ter uma parada
cardiaca em casa, sem pra nada, pode morrer.
Que eu ndo nasci doente, porque eu ndo posso me curar? Depende da minha for¢a de
vontade, fé em Deus se eu pedir a Ele com fé Ele vai fazer. Eu fazer minha parte, Deus faz
a dele. Ele jd fez, Jesus ja@ morreu por mim na cruz. SO basta eu fazer também minha
parte.

Sua fala de morte também aparece ao se referir a outro usuario a quem deu

conselhos:

Mesmo eu assim, depois que eu dava uma pausa de usar, eu ainda dava conselho aos
caras. Os caras também, pé, quando param ddo conselho. Teve um que antes dele
morrer ele parou e eu disse: “Negdo, dd uma pausa.” Eu tava bem, tinha saido do meu
primeiro internamento. Tava/ passei um ano e meio bem. DG uma pausa porque td
demais. Meu irmdo, dd pelo menos uma pausinha. Tu td vendo como tu td magro, meu
irmdo, debilitado.

O corpo — mortificado — parece servir como marcador, diferenciando aqueles que
usam dos que ndo usam a droga; enquanto usuario, Sisifo também da a outros usudrios
Nomes-do-Morrer. As expressGes morrer, morto, de maneira geral, aparecem diversas vezes
no discurso do sujeito. Referindo-se ao momento que afirma vivenciar apds o uso abusivo,
Sisifo diz: “Eu sinto isso aqui, o queixo, a bochecha ficando chupada. A barriga encolhendo, a
perna afinando ...”

Ele fala também de dores e sensacdo de adoecimento: “E muita ndusea. Ndusea.
Assim, eu tou fumando, acabei de fumar um e jd penso na outra, dd ndusea de vémito, dd
ansiedade de fumar outro. Ai eu sinto dores muito fortes nas costas. Dores.”

Assim, Sisifo descreve como vai se percebendo depois do consumo abusivo, quando
na ocasido da entrevista no campo da pesquisa. Relata sentir dores. Mas, mesmo assim e
com nduseas, ja pensa em consumir outra vez. E a supremacia do gozo. E a repeti¢do
lacerante de Sisifo com sua pedra.

Sisifo estaria se tornando uma caveira? Quando questionado sobre o modo como as
pessoas o percebem, ele usa esse significante:

Oxe, eles diz: “Meu irmdo, pare com isso, tu td parecendo Cazuza” Eu acho que fico
parecendo uma caveira. Uma caveira. Eu digo: “Cazuza é rock’in roll e eu gosto, massa”.
Mas Cazuza era massa, mas o caso de Cazuza era AIDS. O meu tava sendo o crack.

Assim, Sisifo usa o nome Cazuza, cantor do rock brasileiro que faleceu extremamente
magro em decorréncia de danos ocasionados pelo virus HIV. Em seguida, chama-se de
caveira. Ora, ambos, o significante que ele diz ter gostado de receber (Cazuza) e o que ele
mesmo se concedeu (caveira), estdo no campo da morte.
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Sisifo também gosta de rock, da banda Nirvana que, muitas vezes, faz uso de
simbolos como a caveira. A caveira, entdo, esta presente, na vida de Sisifo, pela pulsdao de
morte, pelo seu gosto por rock, pela sobressaléncia do Real.

Sua namorada, Mérope, também o chama por um Nome-do-Morrer. Ela diz:

Ele muda totalmente quando estd usando. Assim, os olhos. O jeito de olhar... num é
aquele negdcio... sei Id, é muito diferente. Eu ndo sei explicar. Vai, tenta me explicar.
Como que é esse jeito de olhar diferente? Muda? Muda, os olhos ficam como se fosse
um... vidro, uma bola de gude.

Olhos de vidro. Olhos de bola de gude. Este é o significante que sua namorada usa
para descrevé-lo enquanto em uso abusivo. Ora, olhos de vidro sdo transparentes, mas o
que refletem? Olhos opacos, que nado refletem o outro, sdo olhos de quem pode estar
morto. Assim, os Nomes-do-Morrer que predominam no sujeito, ao falar de si, mesmo apds
0 uso abusivo do crack, também estariam presentes no discurso do outro. Pessoas préximas
—do convivio de Sisifo e a sua parceira afetiva — acompanham sua degradacdo junto a pedra.

Essas falas dos outros sobre Sisifo remetem-nos a Didi Huberman (1992/2013) ao se
referir a nossa visdo do tumulo, mostrando-nos que perdemos esse corpo que ele recolhe
em seu fundo. Visdao de um corpo perdido que nos olha, causando-nos horror pela vivéncia
do estranho familiar (na concepc¢do freudiana), do Real da morte, destino do ser humano.
Indagamos: ndo se trata também da visdo de Sisifo frente a sua imagem deteriorada,
cadavérica, visdo de um Real impossivel de ser representado, de ser descrito e com o qual,
em alguns momentos, ele é confrontado?

Nosso Sisifo fala, ainda, das dificuldades em se vestir, diante da extrema magreza.
Salta, depois, para o assunto da perda de confianca da familia e da institui¢cao, o CAPS ad.

Sobre seu emagrecimento apds o uso abusivo:

Eu tinha que pegar a bermuda, doutora, e dar duas dobras. Bermuda que eu usava e
ficava apertada, tinha que dar duas dobra e ainda saio caindo, levantando. Minha familia
quando eu tou em uso... oxe, eu perco a confianca total, doutora. Num entro nem em
casa. E da grade pra fora. Da casa de cima. Mas doutora, a minha televisdo desandei, na
ultima recaida.

O proprio Sisifo percebe seu definhamento, sem falar diretamente sobre ele;
menciona a perda de roupas antes adequadas. Dai, desvia-se desse tema que talvez seja um
dificil assunto: a familia, a Instituicdo ja ndao acreditam nas histérias que Sisifo chega a
contar. Seus vinculos estdao debilitados, assim como ele se define: fragilizados. Fragilizada,
apos a suspensdo do CAPS ad, ficou também sua relacdo com a Instituicio que pode
simbolizar o Outro de que Sisifo tanto carece.
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Falar de si mesmo, entdo, ndo parece uma fdcil tarefa, mas possivel, ainda que, por
vezes, fuja-se do tema. Diz ele:

Mas o crack foi o pior de todos, porque o crack queimam neurbnios que ndo retornam
mais. E defasou, magrelo total, aparéncia de... ai eu hoje, vé. Tou acabando com a minha
vida, com a minha familia. E eu quero voltar a estudar, quero fazer meu curso como eu
disse a senhora. Quero ser gente, realmente, como eu era.

Pergunto como ele se vé com o uso de crack. Ele diz:

Ah, ainda tou debilitado. Tava com a aparéncia parecendo uma caveira, olhos fundos
com a perna mole, aquela coisa... e vinha com esse pensamento “se pendura na corda e se
mata, tem jeito pra tu ndo.” Pensamentos suicidas quando via o corpo. Ai eu disse:
“Sangue de Cristo tem poder. Vai pra ld! Eu vou pro CAPS, vou procurar ajuda e eu vou ver
que eu saio. Eu vou sair dessa, eu ndo vou desistir ndo. Nem que eu morra tentando, mas
eu ndo vou desistir ndo. Porque se eu me entregar é pior.”

Falar diretamente da morte, utilizar nomes préximos da morte ou metaforas que o
aproximem do tema; os Nomes-do-Morrer: debilitado, caveira, Cazuza, pensamentos
suicidas quando via o corpo. Ele usa, portanto, o significante caveira. E o Real (da morte) se
impondo, com a participacdo do imaginario (uma imagem de si como caveira, por exemplo)
e do simbdlico (cadeia de significantes em torno da morte metaforizada pelo significante
caveira). O sujeito apagado, desaparecido, uma caveira, onde nem vida ele mesmo vé nesse
corpo. Corpo que apela ao Outro de quem necessita; nesse momento, Sisifo também
recorre ao sangue de Cristo e ao CAPS ad, sinalizando, no corpo e no uso de significantes, o
interdito de que tanto necessita, ao viver, de forma repetitiva, em busca de um gozo
mortifero.

Voltando ao mito de Sisifo, o que poderia fazer com que o seu castigo junto a pedra
fosse suspenso e outra forma de pagar por seus erros surgisse? O olhar do préprio Deus, a
guem nosso Sisifo clama ao dizer “sangue de Cristo tem poder”? Aquele corpo
aparentemente causticado, chamaria a atencdo para sua repeticao dolorosa? Se ele falasse
gue estava perto de morrer serd que alguém o socorreria? O Outro? O Deus?

Continuando as reflexdes sobre o Sisifo da pequena pedra de crack, vejamos outro
trecho onde ele fala de si com um dos seus Nomes-do-Morrer: “Vou ser bem claro a senhora,
parece um anjo decaido quando eu tou usando. Porque vocé fica com o semblante péssimo,

4

péssimo mesmo. Olho fundo, feioso, barbudo, desleixado...”. Mas quando no meio do
consumo ndo se vé assim? Ndo pensa nisso? Tu ndo pensa nisso. “Ndo, nGo pensa nisso.

Quando cai a lucidez, o primeiro dia, o sequndo, o cara diz: “Meu irmdo...” [siléncio].”
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Destacamos o significante cair que se repete, insistentemente e com diversos
sentidos, na fala de Sisifo. Indagamos: ao utilizar anjo decaido e caveira, serd que nem vida
ele vé naquele corpo?

Anjo, entidade sem corpo, sem sexo? Decaido, o “corpo” sem sexo, “corpo” a mercé,
esse “corpo” apagado? Ora, o anjo é uma figura bonita, que ao cair vai se fragmentar, vai
qguebrar e a droga desconfigura “esse corpo”. Ao cair, a pessoa se desconfigura, rala,
machuca-se; “o corpo” que era bonito, |a no alto, no lugar bom, quando cai, desconfigura-se
e perde a beleza. “Corpo fragmentado” do anjo que decai (de novo, o significante cair); pela
fala, Sisifo esta fazendo uso de significantes e construindo metaforas com seus Nomes-do-
Morrer. Justifica-se, entdo, este trabalho ao trazer o corpo para a discussao sobre o uso do
crack.

O que assumimos, nesta discussao, é que o Real do corpo é tao forte que invade os
outros registros (conforme prop6s Barros, 2015, em seu estudo sobre meninos de rua). O né
borromeu se afrouxa, o Real se impde e os demais enfraguecem, mas permanecem
existindo. Em Sisifo, os Nomes-do-Morrer estariam indicando a sobressaléncia do Real (do
corpo), mas sustentado, ainda que de forma precdria, pelos outros dois registros.

Enfim, lembremos o que Henschel de Lima et al. (2013), baseados nas reflexdes do
psicanalista Phillipe Lacadeé, chamam de Nomes-do-Pior, significantes frutos da
desvalorizacdo social desses sujeitos. Como foi visto, Sisifo incorpora esses nomes,
transformando-os em outros que possuem uma dimensdo pior: aqueles que chamamos
Nomes-do-Morrer. Ele, entdo, pode ser definido com os Nomes-do-Morrer.

CONSIDERAGOES FINAIS SOBRE SiSIFO DIANTE DA PEDRA NO MEIO DE SEU CAMINHO

A escolha do nome Sisifo, para denominar o sujeito alvo deste estudo, teve, como
objetivo, abordar sua relacdo com a pedra de crack e, desse modo, lancar mdo de uma
metafora ao focalizar o mito, considerando a relacdo repetitiva que ele (o nosso Sisifo)
estabelece com a pedra de crack, querendo sempre mais e mais consumi-la. Apesar de ter
sido a visao do corpo degradado por queimaduras, dentes enegrecidos, corpo emagrecido e
descuidado o ponto partida desta discussao, surpreendeu-nos, na histéria do sujeito, a
insisténcia na busca de um gozo — um gozo mortifero — por meio do consumo da droga,
envolvendo questdes como a automutilacdo no aparente apagar da percepcao de si durante
o consumo (com base em sua fala em momento de ndo-consumo); ndo se esperava escutar
significantes tao préximos da morte. Sisifo, o do mito, talvez também clame por socorro ao
empurrar sua pedra, assim como nosso Sisifo pede a lei, sinalizando com seu corpo, com sua
fala, sua atracdo pela morte.

Vale notar que, se o sujeito procura uma Instituicdo como um CAPS ad, por livre e
espontanea vontade, como no caso de Sisifo, ele estd clamando pela lei; ainda que a tenha
transgredido, ao consumir crack em pleno banheiro do servico, no dia de nossa ultima
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entrevista: Sisifo queria chamar a atencdo para si; ele pedia socorro. Destacamos, com
Barros (2015), a relevancia do corte operado pela palavra na criacdo de espacos psiquicos,
no encontro com sujeitos marcados por uma histéria de invasao do corpo pelo Real.

Lembremos quando Sisifo se refere a si como uma caveira e caveira ndao tem vida.
Como ele chama o consumo do crack? “dar tiro”. E o anjo decaido, quem seria? Aquele que
ficou fraco e ndo tem poder. Assim, morrendo a cada repeticdo, Sisifo repete sua sina,
empurrando sua pedra monte acima, configurando sua morte subjetiva e — por que ndo? —
aproximando-se da morte real a cada repeticdo, a cada “tiro”.

E a partir da fala do sujeito toxicdmano que se pode chegar a ele, ja que Sisifo tem a
condicao de refletir sobre sua histdria, sobre suas praticas e escolhas. Ele fez isso pela
importancia que deu ao processo de pesquisa e ao lugar especial em que ele mesmo e o
CAPS nos colocaram nesta historia.

Falar do préprio corpo, entdo, neste caso Sisifo, ndo estd fora do simbolizdvel, mas
falado por Nomes-do-Morrer: fraco, debilitado, caveira, magrelo total, anjo decaido... O
corpo, apesar de tdo alterado no consumo abusivo do crack, ndo é trazido para o centro das
discussGes e propostas terapéuticas, mas a fala do sujeito Sisifo pode ser uma linha
condutora para simbolizar, pode ser um caminho para uma saida menos sofrida para o
sujeito, uma forma possivel desse sujeito aparecer, que ndo seja pelo doloroso caminho da
droga; sair desse ciclo de repeticao de uso da droga, do infinito empurrar da pedra do Sisifo,
no mito, fazer emergir o sujeito com o desejo. O que fazer com o sujeito para que esse corte
acontecga?

Sisifo empurra a pedra, mas ndo quer deixar o CAPS. Sisifo quer ser visto; quer falar;
guer ouvir. Assim, seriam os processos de intervencao, o dar lugar a fala, ao sujeito, enfim,
dar lugar a linguagem. Ora, o que é esse cair produzido por Sisifo e que se repete em varias
de suas falas? Pode-se supor uma possivel transformacdao com a intervencao a partir da
cadeia de significantes, fazendo-o transitar pelo simbdlico? Como dissemos, seria preciso
pensar numa saida menos sofrida que ndo fosse o lugar da droga, uma forma desse sujeito,
finalmente, aparecer. Sair desse ciclo e aparecer o desejo. Essa repeticdo de empurrar a
pedra demanda o fazer um corte pela fala, levando esse usuario de crack a retomar seu
corpo que esta a disposicao desse prazer acima de tudo.

O reiterado uso do termo cair, em diferentes momentos, faz Sisifo se remeter a suas
guedas no palco, tocando rock (ao cair, literalmente, do corpo) e o cair voltado a recaida, ao
recair no consumo. Falas como estas podem estar repletas de sentido. A partir da
intervencdo, nos Projetos Terapéuticos Singulares (PTS) propostos pelos CAPS, dando fala ao
sujeito, recortando significantes que insistem, possibilitando-lhe, talvez, transitar nas
cadeias de significantes! O destaque dado a termos como cair, com mais de um sentido,
parece importante para vislumbrar uma saida pela fala, operar o corte por meio da palavra,
pela possivel supléncia aos lapsos do n6é que enoda o sujeito e sua familia.

Grossi (2001), em sua experiéncia no Centro Mineiro de Toxicomania, também
percebe que muitos chegam ao servico e se nomeiam como “eu sou alcodlatra”, “eu sou
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viciado”, uma sentencga que funciona como uma assinatura para o sujeito. O Outro ndo pode
ser s observador dos tratamentos propostos, mas oferece a possibilidade de ofertar
individualidade a cada caso, inserindo o particular na universalidade, ao invés de enlacar os
sujeitos por seus tracos em comum: o uso de drogas ou alcool. Para esse autor, “o que esta
em jogo é a substituicdo do significante do Nome-do-Pai por uma nomeag¢ao qualquer que
vem em socorro a essa perda” (p. 167). Frente ao sofrimento dos sujeitos, deixar o social
nomea-los é contribuir para fendmenos identificatérios vindos do Outro social e ndo dos
préprios sujeitos, quando se favorece espaco de fala a eles e aos seus de forma realmente
singular.

Lembremos que, no discurso do sujeito sobre o préprio corpo, percebeu-se um
clamor velado: Sisifo chama pelo grande Outro. E nesse ponto, na questdo do vinculo e na
proposta de intervencdo, que se encerra este trabalho, propondo, inclusive, um final
diferente, possivel — por que ndo? — para a repetitiva e dolorosa relacdo do sujeito com sua
pedra.

A entrada de servicos como o CAPS, na vida do sujeito em uso abusivo de droga, teria
a ver com a funcdo paterna ja referida antes, a entrada do grande outro, no caso,
representado pela Instituicdo, pelas pessoas que a compdem, responsaveis por fazer valer a
lei, o interdito, o social. O declinio na funcdo paterna, neste caso, teria levado ao declinio do
corpo, por falhar essa funcao: a lei. O usuario de crack comunicaria o fracasso de sua func¢ao
paterna, quando chega ao servico, pelo préprio uso de drogas que estaria substituindo sua
relacdo com pessoas, sua profissdo, sua vida laboral, pessoal.

No usudrio de crack, o que se vé é um corpo sumindo, enquanto a lei também vai
desaparecendo. E como se fosse um caddver que nos olha e que, por isso, causa-nos
estranhamento — um estranho familiar, na concepg¢ao freudiana. Ao procurar um servico
como CAPS, o sujeito buscaria a lei, buscaria falar de sua condicao, simbolizar e, quem sabe,
trazer a vida seu corpo, ou melhor, fazer a vida de seu corpo “aparecer”.

Sisifo dizia que ndo iria desistir. Quando em abstinéncia ou em redug¢ao de danos
pelo uso do crack, € comum o sujeito dizer “estou mais forte”, “estou até engordando”. Ora,
0 corpo estaria reaparecendo, estaria reaparecendo o sujeito, o seu desejo.

Em momentos de abstinéncia, nas entrevistas de pesquisa, Sisifo é capaz de
reconhecer o dano que causa a si préprio ao ingerir a droga, mas esse reconhecimento ndo é
suficiente para fazé-lo desistir do apelo a gozar cada vez mais. Ai ele repete. Ele se deprecia
a tal ponto que se torna insuportavel conviver consigo mesmo, retomando, entdo, o uso da
droga, para diminuir o sofrimento que o invade. Voltando ao uso da droga mais uma vez e
danificando seu corpo mais uma vez.

A experiéncia do consumo abusivo de drogas é vital para muitos sujeitos. Estes nao
perceberiam as modificagcdes corporais que os atravessam, durante o uso abusivo do crack;
s6 depois, quando cessa brevemente o consumo, Sisifo, nosso caso aqui apresentado,
percebe o préprio corpo — com o uso de significantes com conotacdo mortifera — e a
auséncia de cuidados pessoais; o gozo é imperador e impede o olhar para si mesmo.
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A depreciacdo da prépria imagem e a culpabilidade aparecem nos Nomes-do-Morrer.
De acordo com Melman (1992), o sujeito toxicomano estd impregnado pela pulsdo de
morte. Mas, no momento do uso da droga, ndo ha espacgo para a culpa: ele quer mais é
transgredir. Segundo Freud (1930-1929/1996), as substancias toxicas entram, entdo, como
possiveis medidas paliativas para o sofrimento do sujeito, ajudando-o a reduzir suas
preocupacdes e distanciando-o da realidade, criando para o sujeito uma saida a partir da
criacdo de um mundo préprio, proporcionando imediato prazer.

Fugindo de sua realidade angustiante, ao utilizar-se dos Nomes-do-Morrer, Sisifo se
ejeta para encontrar seu lugar, lugar este que a pulsdao de morte o conduz a encontrar. Para
ele, usar a droga é uma dolorosa saida: a morte, tdo presente no uso e nas ameagas,
inclusive nos significantes que usa para se autodescrever apds o uso abusivo, soam como
uma tentativa de suicidio. Nos Nomes-do-Pior, propostos por Henschel de Lima, et al. (2013)
baseados nas reflexdes do psicanalista Phillipe Lacadeée, nos Nomes-do-Morrer, aqui
propostos, Sisifo assenta sua identidade e se faz ouvir; através do corpo alterado, faz-se ver.
E os corpos perambulam pelas cracolandias. Diz Alberto Camus, no mito de Sisifo (2010): “A
prépria luta em direcdo aos cimos é suficiente para preencher um cora¢do humano. E
preciso imaginar Sisifo feliz.” (p. 88)

Podemos até imaginar Sisifo feliz. Mas, a verdade é que ndo sabemos o que houve
com ele, apds sua suspensdo de trinta dias do CAPS ad. Em tentativas de contato —
posteriores ao encerramento da obtencdao dos resultados desta pesquisa — com a equipe
técnica do local, a repetida pergunta: “Sisifo voltou?” era sempre seguida de um “ndo”.
Mas, ndo se deixe desistir de nossa aposta! Era o apelo reiterado.

Propomos que o fato de atribuir nomes a uma imagem corporal degradada,
deteriorada, furada pelo real teria alguma fungdo em rela¢do a essa deterioragdo imagética.
Em outras palavras, o simbélico estaria operando sobre a imagem fragmentada pelos furos
gue a vivéncia do real de um gozo mortifero nela provoca, mesmo que seja por meio de
nomes em sua dimensdo de precariedade, de morte: os Nomes do Morrer, nomes de
destruicdo, de queda. No entanto, seria ja um modo de nomear a destruicao, de conter, de
algum modo, a acdo desenfreada da busca desse gozo mortifero; com seus Nomes do
Morrer, enderecando sua fala ao Outro representado pelo CAPs, na figura dos outros, essa
fala de Sisifo produz efeito sobre aquele que o escuta e que também lhe endereca a palavra:
Unica aposta para uma saida. E essa aposta que pode ser considerada como a ruptura que a
psicanalise provoca nos sistemas tradicionais de tratamento aos usudrios de drogas em que
predomina um modelo bioldgico e que consistem em modos de tratamento hegemoénicos.
Assim, em vez de optar por um modelo bioldgico, privilegiando a medicalizacdo e o
recolhimento compulsério em detrimento da valorizacao da experiéncia subjetiva, conforme
foi colocado antes, a abordagem psicanalitica se propde escutar, na fala do usuario, os
restos, fragmentos, marcas/significantes de sua singularidade que se repetem como um
insistente apelo. Trata-se, entdo, de uma nova Idgica no funcionamento nas instituicées em
saude mental.
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Se “tinha uma pedra no meio do caminho”, a aposta é que a fala possa tird-la desse
caminho, permitindo — quem sabe? — uma continuagdao da caminhada. Escutemos, pois, 0s
usudrios de crack em suas singularidades, ndo porque assim solicitam as politicas vigentes,
mas porque talvez seja este o caminho para que eles encontrem uma saida para a adicg¢ao.

Terminamos, entdao, com a aposta — contida no mito — de que Sisifo possa se ver mais
forte do que a pedra, de que ndo se veja tdo pequeno, mesmo reconhecendo sua
dependéncia.
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