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Resumo

Investiga-se o pedido de reconhecimento de paternidade socioafetiva, processo judicial que oficializa
o vinculo de paternidade em que o nome do pai socioafetivo é incluido nos documentos da crianca.
O objetivo é identificar dimensdes inconscientes desse pedido, tema pouco explorado na literatura.
Trata-se de estudo tedrico exploratério no campo da interface entre o direito e a psicanalise, a partir
das contribuicbes de Lacan. Ressalta-se a ideia de que o judicidrio funciona como um organizador
social que define oficialmente posicGes familiares, produzindo marcas na constituicdo do sujeito.
Conclui-se que o reconhecimento do pai socioafetivo confere ao filho um novo lugar simbdlico em
uma genealogia ampliada; que o pedido de reconhecimento da paternidade socioafetiva funciona
como demanda de que o Outro do judicidrio reconheca o requerente e 0 nomeie como pai; e que o
objeto da demanda funciona como objeto dom. Os resultados colaboram para a compreensdo mais
profunda implicada nessas demandas.
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A PSYCHOANALYTICAL LOOK AT THE DEMAND FOR RECOGNITION OF SOCIO-

AFFECTIVE PATERNITY
Abstract

This study investigates requests for recognition of socio-affective paternity, a legal process that
formalises the paternal bond by including the name of the socio-affective father in the child's
documents. The objective is to identify unconscious dimensions of this request, a topic that has been
little explored in the literature. This is an exploratory theoretical study in the field of the interface
between law and psychoanalysis, based on the contributions of Lacan. It highlights the idea that the
judiciary functions as a social organiser that officially defines family positions, producing marks in the
constitution of the subject. It is concluded that the recognition of the socio-affective father gives the
child a new symbolic place in an expanded genealogy; that the request for recognition of socio-
affective paternity functions as a demand that the Other of the judiciary recognise the applicant and
name him as the father; and that the object of the demand functions as an object of desire. The
results contribute to a deeper understanding of these demands.

1 Universidade Estadual Paulista (Unesp), Bauru, SP, Brasil. E-mail: mrc.domingues@unesp.br. ORCID:
https://orcid.org/0000-0002-6458-8304

2 Universidade Estadual Paulista (Unesp), Faculdade de Ciéncias, Bauru, SP, Brasil. E-mail:
patricia.porchat@unesp.br. ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6192-0682

Domingues, M. R. C., & Knudsen. P. P. P. P. (2026). Um olhar psicanalitico para a demanda de reconhecimento
de paternidade socioafetiva. PLURAL — Revista de Psicologia UNESP Bauru, 6, €026002.


mailto:mrc.domingues@unesp.br
https://orcid.org/0000-0002-6458-8304
mailto:patrícia.porchat@unesp.br
https://orcid.org/0000-0002-6192-0682

AVA

% p [ lDS\C&‘\'CJGU\ unesp

Pd UNESP BAURU

Keywords: Socio-affective paternity; Demand; Psychoanalysis; Filiation.

UNA MIRADA PSICANALITICA A LA DEMANDA DE RECONOCIMIENTO DE LA
PATERNIDAD SOCIOAFECTIVA

Resumen

Se investiga la solicitud de reconocimiento de paternidad socioafectiva, un proceso judicial que
oficializa el vinculo de paternidad en el que el nombre del padre socioafectivo se incluye en los
documentos del nifio. El objetivo es identificar las dimensiones inconscientes de esta solicitud, un
tema poco explorado en la literatura. Se trata de un estudio tedrico exploratorio en el campo de la
interfaz entre el derecho y el psicoandlisis, a partir de las contribuciones de Lacan. Se destaca la idea
de que el poder judicial funciona como un organizador social que define oficialmente las posiciones
familiares, produciendo marcas en la constitucion del sujeto. Se concluye que el reconocimiento del
padre socioafectivo confiere al hijo un nuevo lugar simbdlico en una genealogia ampliada; que la
solicitud de reconocimiento de la paternidad socioafectiva funciona como una demanda de que el
Otro del poder judicial reconozca al solicitante y lo nombre como padre; y que el objeto de la
demanda funciona como objeto dom. Los resultados contribuyen a una comprension mds profunda
de estas demandas.

Palabras-clave: Paternidad socioafectiva; Demanda; Psicoandlisis; Filiacion

INTRODUCAO

As questdes de familia sdo muito estudadas pela psicanalise e podemos dizer que
fazem parte de sua prépria existéncia, ja que conceitos centrais como complexo de Edipo,
surgiram no seio dessas relagdes. Porém, desde a época de Freud até os dias atuais, os
arranjos familiares se transformaram e surgiram novas formas de entender a parentalidade.
Uma delas é a paternidade socioafetiva, termo utilizado para nomear aquelas pessoas que
buscam o poder judicidrio para oficializar uma vinculacdo de parentalidade por meio do
registro civil.

Em geral, quem faz essa demanda sao homens que desempenham fung¢des paternas,
criam vinculo afetivo e de cuidados parentais dentro de um contexto familiar e desejam ser
reconhecidos judicialmente como pais. As histdrias podem ser diferentes, mas o fio condutor
€ o interesse em tornar o vinculo com a crianca oficial perante o judiciario. Esse tipo de
pedido tem crescido no Brasil e os psicélogos sdo muitas vezes convocados a se posicionar
dentro dos processos judiciais.

Quando se trata de adolescentes (maiores de 12 anos), o pedido de paternidade
socioafetiva pode ser efetivado diretamente nos cartdrios de registro, desde que apresente
material concreto que comprove o vinculo e conte com a anuéncia do jovem. Se houver
suspeita de fraude, conflitos ou duvidas, o cartorario deve enviar o caso ao juizo para que
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seja instaurado um processo judicial. Quando se trata de criancas, o pedido sempre deve
ocorrer judicialmente sob observacdo de um juiz de direito e do Ministério Publico.
Portanto, havera processo judicial de paternidade socioafetiva quando se tratar de criancas
e adolescentes em casos especiais. Neste contexto, é comum que o magistrado, como
medida de protegdo a infancia e adolescéncia, solicite uma avaliagdo do psicélogo judiciario
para entender melhor a situacdo, proporcionar escuta especializada e seguranca na acao.

Diferentemente dos processos de ado¢do, onde hd a exclusdo dos nomes dos pais
bioldgicos, nos casos de paternidade socioafetiva o nome do genitor permanece nos
registros da crianga. Ou seja, o filho tem registrado em seus documentos pessoais tanto o
nome do pai bioldgico, quanto do pai socioafetivo. Vale dizer que, de forma semelhante a
adocao, a paternidade socioafetiva tem cardter permanente e irrevogdvel, o que mostra o
guanto esse tipo de processo é sério e determinante na vida de uma crianca e sua familia.
Além disso, essa acdo produz efeitos juridicos plenos quanto aos deveres de cuidados e
direitos sucessorios.

Nesse artigo, nosso interesse é buscar compreender os possiveis significados que
podem estar envolvidos nos pedidos de reconhecimento de paternidade socioafetiva.
Elegemos como campo de investigacdo a interface entre direito e psicanalise, especialmente
com autores de abordagem freudo-lacaniana, como Pierre Legendre e Frangoise Hurstel.

Trata-se, portanto, de um estudo exploratério de base tedrica, um tipo de pesquisa
que propde refletir, organizar e problematizar a tematica, permitindo construir argumentos
e novas articulagdes conceituais (Gil, 2019). A partir das leituras e pensando no valor
simbdlico do registro de paternidade socioafetiva conferido pelo judicidrio, propomos uma
articulacdo entre esses pedidos judiciais e o conceito de demanda, conforme o ensino de
Lacan.

DESENVOLVIMENTO
Sobre os processos de paternidade socioafetiva

Os processos de paternidade socioafetiva ocorrem pautados na lei brasileira, que, ao
longo do tempo, foi ajustada permitindo o registro civil de dois pais, um bioldgico e um
socioafetivo, na chamada multiparentalidade. No Brasil, antes de 1916 (data da publicacdo
do primeiro Cdédigo Civil Brasileiro), a paternidade era conferida apenas aos filhos
reconhecidos dentro do casamento. Isso se deve ao fato de as leis brasileiras terem forte
influéncia da legislacdo portuguesa (herdada da época do Império) e da igreja catdlica
(Tancetti, 2016). Ao longo do tempo, muitas mudancas ocorreram até que, na Constituicdo
Federal de 1988, os filhos tidos fora do casamento passaram a ser reconhecidos como tal. J&
o Cddigo Civil de 2002 prevé outras formas de paternidade que ndo aquelas definidas por
lacos sanguineos e adog¢do. Portanto, acompanhando as mudancas na sociedade, foram
feitas alteracOes na lei para ampliar e garantir o reconhecimento da parentalidade afetiva.
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Quando se fala de direito de familia, também existem outras ferramentas juridicas
que s3o utilizadas nos processos como as jurisprudéncias? e, mais recentemente, apds 2005,
os provimentos do Conselho Nacional de Justica (CNJ)% Os provimentos, configuram
instrugdes que norteiam novas praticas com relagdo a varios assuntos, inclusive acerca da
paternidade socioafetiva, conforme explica Artoni (2019). Os provimentos 63 (2017) e 83
(2019) do CNJ regulam procedimentos que envolvem o reconhecimento de pai e mae
socioafetivos. Nesses provimentos, o reconhecimento voluntdrio da paternidade ou
maternidade socioafetiva é irrevogavel, o que significa que hd uma preocupacdo do
Conselho em deixar claro o carater permanente de tal medida.

A instituicdo familiar se vé sempre renovada pelas mudangas sociais que sao
construidas e reconstruidas. Neste contexto, segundo Teixeira e Rodrigues (2015), a
afetividade é cada vez mais levada em consideracdo pelo direito moderno e a
socioafetividade, nesse caso, é um dos pontos colocados em grau de igualdade com o laco
bioldgico.

Uma reportagem de 13 de julho de 2024 do jornal Folha de Sao Paulo mostra que
cada vez mais pessoas buscam o registro de paternidade socioafetiva. Vé-se um crescimento
do nimero desse tipo de demanda em 22 % entre 2022 e 2023, passando de 4.320 para
5.256 casos no pais. Segundo a Data Jud (base nacional do poder judicidrio), somente em
2024, entre os meses de janeiro e abril, foram 1.953 pedidos de reconhecimento de
paternidade socioafetiva. No estado de S3o Paulo, a busca por essas a¢des passou de 205
em 2022, para 257 em 2023. Em 2024 ocorreram aproximadamente 100 pedidos entre
janeiro e abril (Menon, 2024).

Psicanalise e paternidade socioafetiva

A teoria psicanalitica, sabidamente, se debrucou amplamente sobre a tematica da
paternidade. Freud abordou a questdo em toda a sua obra. Nos casos clinicos e nos textos
em que reflete sobre fend6menos sociais e culturais, Freud estabeleceu que a figura paterna
tem papel central na estruturacdo do individuo (Freud, 1914/2022; Freud 1924/2021) e da
sociedade (Freud, 1912-13/2012, Freud, 1939/2022). Lacan também se dedicou a
problematica paterna e desenvolveu conceitos consagrados que envolvem o pai, como o
Nome-do-pai.

Lacan (1952/2008) afirma que este conceito contém em si uma espécie de conflito
fundador na medida em que, por meio da fungdo paterna, o pai d4d um lugar ao sujeito ao
mesmo tempo que o priva de uma posicdo, aquela proibida pelo incesto no complexo de
Edipo. “O Nome-do-Pai é o conceito mediante o qual a fungdo simbdlica integra-se numa lei

3 Conjunto de decisdes e interpretacdes das leis feitas pelos tribunais e que servem de guia em situa¢des
semelhantes.

4 Trata-se de uma instituicdo publica que visa aperfeicoar o judiciario brasileiro. Uma de suas funcdes é permitir
modernizacdo e disseminar melhores praticas.
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que significa a proibicdo do incesto” (Roudinesco, 1998, p. 715). Vemos que o pai, em Lacan,
descola-se de uma vinculagdo bioldgica e da destaque ao seu papel simbdlico.

Com extenso material tedrico sobre a tematica, naturalmente, a teoria psicanalitica é
convidada a debater e nortear questdes juridicas que envolvem a paternidade. Essa
interface entre direito e psicandlise tem se caracterizado como uma area de estudos
importante para pautar decisdes dentro das Varas de Familia e Infancia. Além disso, pensar a
relacdo entre as concepc¢des psicanaliticas e as leis que visam organizar a vida familiar, tem
sido um campo de discuss3o filosoficamente rico>.

Quando se fala em paternidade socioafetiva, trata-se de uma definicdo de
paternidade que ndo estd pautada em um vinculo biolédgico, e sim socioafetivo. Mas o que
define esse socioafetivo? Segundo os provimentos 63 e 83, a relacdo de socioafetividade
deve ser comprovada por materiais concretos tais como: fotos de aniversarios, participacdo
em reunides escolares, viagens, tratamentos de saude etc. Ora, o prdprio sistema judiciario
percebe que esses requisitos da lei nem sempre sdo suficientes. Neste caso, um juiz pode
solicitar uma avaliagdo psicolégica que analise se, de fato, naquela familia existe um vinculo
de paternidade socioafetiva. Com base na teoria psicanalitica, podemos perceber algumas
nuances gque vao além de apenas conferir se ha ou ndo vinculo socioafetivo.

De acordo com Damasceno (2012) o addgio juridico “Pater semper incertus est” (o
pai é sempre incerto)® teria um valor de verdade fundamental tanto para Freud quanto para
Lacan. O principio do direito romano que estabelecia a mae como certa (mater semper certa
est), ou seja, uma verdade conclusivamente estabelecida por seu papel no nascimento da
crianca, se completava pela ideia de que o pai seria legitimamente presumido - aquele a
guem o casamento apontava. Portanto, o ato do registro paterno da crianga, assegurava a
paternidade mais do que qualquer outra coisa, tendo um peso diferente, se comparado ao
da mae. Ou seja, o registro do nome, na legitimagao da crianga pelo pai, tem um peso
simbdlico maior, ja que o registro da mae é inquestionavel. Sem duvida, os tempos
trouxeram outras possibilidades de gestacdo e de parentalidade, mas na dimensao
psicanalitica, algo ressoa como verdade.

Em alguns textos freudianos é possivel encontrar uma construgao simbdlica do pai,
visto que sua definicdo ndo é dada biologicamente. Silva (2011) relembra que esse mistério
em torno da paternidade aparece em Freud, em seu texto O romance familiar dos
neurdticos, de 1909, ou seja, durante a construcdo do complexo de Edipo. Nesse texto,
Freud afirma que, diante do conhecimento sobre a gestacdo e o nascimento, fica claro para

> Destacamos publicacdes que abordam essa interface entre direito e psicanélise como os livros A Lei e as leis,
direito e psicandlise (2006); Sujeito do direito. Sujeito do desejo, direito e psicandlise (2010) de Sonia Altoé;
Atualidades em psicologia juridica (2019) de Eduardo Ponte Brandao, entre outros.

6 A expressdao pater semper incertus é um principio do direito romano, que se refere a ideia de que a
paternidade é sempre uma duvida e ndo pode ser presumida por lei. E necessario que haja um ato de
reconhecimento do pai ou um procedimento legal, como um processo juridico de investigagao de paternidade.
No entanto, a presungdo de paternidade ocorre quando a mde é casada e a justica entende que o marido é o
pai. Ainda assim, em caso de desconfianca, o marido pode questionar a paternidade.
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a crianca o papel da mae na gravidez e no parto - certificando sua origem. No entanto, a
vinculacdo com o pai permanece impalpavel, levando a crianca a fazer construcdes
fantasiosas em torno da figura paterna com o objetivo de explicar sua vinda ao mundo.
Nesta ocasido, Freud faz mencgao ao adagio juridico acima citado.

Ja em Totem e Tabu, 1912-13, Freud menciona construgdes culturais elaboradas em
torno da figura paterna. Os povos por ele citados ndo conheciam a realidade da fecundacao,
e valorizavam e compreendiam o pai conforme tradi¢des culturais especificas, como no
estabelecimento do totem, por exemplo.

Lacan, por sua vez, no Seminario livro 16, de 1968-69, afirma que a paternidade é
uma questao de fé, que ndo se prova nem com os avangos da ciéncia. Obviamente, Lacan
ndo teria como supor o uso dos testes de DNA num judicidrio que busca provas indiscutiveis
de paternidade, mas acerta ao dizer que, mesmo com os avancos da ciéncia (testes
genéticos), a paternidade ndo seria restrita ao vinculo biolégico. Isso ndo significa que Lacan
desconsidere as mudancas que a evolugao tecnoldgica na identificacdo bioldgica do pai pode
gerar. Silva (2011) destaca uma passagem em que Lacan (1968-69/2008) faz alusdo a
problematizacdo da entrada da ciéncia no campo da paternidade:

A esséncia e a funcdo do pai como Nome, como eixo do discurso, decorrem
precisamente de que, afinal, nunca se pode saber quem é o pai... Alids, é
absolutamente certo que a introdugao da pesquisa biolégica da paternidade nao pode,
de forma alguma, deixar de ter incidéncia na funcdo do Nome-do-Pai (Lacan, 1968-
69/2008, p. 149-150, citado por Silva, 2011, p. 45).

Podemos pensar, portanto, que Lacan considerava que a possibilidade de certificacao
cientifica oferecida pelo teste de DNA iria interferir na fungdo do Nome-do-Pai, visto que seu
conceito se pautava justamente na incerteza que ronda a figura paterna. Se todo o
fortalecimento de uma imagem paterna nas teorias de Freud e Lacan se deu justamente
pelas incertezas inerentes ao seu papel no nascimento, a partir do momento em que um
exame laboratorial apontar o pai bioldgico, teremos um questionamento sobre a pertinéncia
de certos aspectos da teoria psicanalitica. Nesse caso, com base numa certeza com relagao a
paternidade, ndo seria mais necessario um incremento simbdlico em torno da figura
paterna. Ora, talvez isso fizesse sentido se a pratica de realizacdo do exame de DNA fosse de
praxe, ou seja, um exame feito em todos os recém-nascidos, tal qual o exame do “pezinho”,
por exemplo. Porém ndo se trata dessa questdo. Atualmente, os testes genéticos de
paternidade sdo uma realidade permeada de conflitos por parte daqueles que buscam sua
realizacdo. Ou seja, ndo hd a necessidade de um teste de DNA, para a realizacdo do registro
de paternidade. Geralmente, esses testes sdo solicitados quando a duvida pela paternidade
se tornou angustiante. Desta forma, entendemos que, a funcdo do Nome-do-Pai conforme
pensada por Lacan ainda se reflete em nossa sociedade, visto que a paternidade, enquanto
ndo presumida, segue por meio do registro do pai.
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O judiciario e a psicanalise

Pierre Legendre (2010), historiador do direito e psicanalista francés, afirma que a lei
do mito freudiano, descrita em Totem e Tabu (1912-13/2012), nos funda como sujeitos do
direito e como sujeitos de desejo. Nesse texto, Freud descreveu o mito da horda primeva no
qgual um pai tiranico é morto por seus filhos. Diante da morte do pai, esse grupo de irmaos
manifestou culpa e identificacdo a figura paterna, e para garantir a continuidade daquela
sociedade, sentiu a necessidade da criagao de leis que impedissem que qualquer um deles
retomasse o lugar do pai. A nova sociedade passou a ser fundada ndo pelos mandos do pai
tirano, mas sim por leis compartilhadas entre os irmdos. Legendre (2010) fala de uma
“estrutura de interdicdo” que parte de normas sociais. “A humanidade vive e se reproduz
dando sentido a esta face nas construcées normativas de uma estrutura de interdicao,
organizada universalmente, mas segundo modalidades institucionais multiplas que nds
denominamos, na tradi¢cdo europeia, de juridicas” (Legendre, 2010, p. 90).

Existiria uma articulacdao entre o sujeito do direito e o sujeito do desejo, na medida
em que as pessoas estdo submetidas desde antes de seu nascimento a uma cultura da qual
tentam se apropriar em sua histéria singular, sempre transpassada por leis e proibicdes
(Legendre, 2010; Mougin-Lemerle, 2010). De acordo com Legendre, a estrutura de
interdicdo vincula-se a proibicdo do incesto que é estabelecida socialmente e que atinge a
formacao individual.

Segundo Legendre (2010), é o Estado quem garante os lugares estruturais, as
categorias de reproducdo e as montagens de filiacdo, por meio de leis e jurisprudéncia.
Convém dizer que essa estrutura, muitas vezes, é abalada e renovada pelas mudancas
sociais, especialmente pelas novas formas de familia, como aquelas constituidas por
homossexuais, transexuais, filhos gerados por meio de inseminacgao artificial ou mesmo a
paternidade socioafetiva. Essa renovacdao parte de experiéncias vividas pelas pessoas e
chegam ao judicidrio para que possam ser reconhecidas juridicamente.

O judiciario, portanto, pode ser entendido como uma organizacao que legitima os
lagos familiares ao nomed-los oficialmente. Os documentos oficiais conferem um lugar
simbdlico na sociedade. Os bebés, logo ao nascer, sdo registrados com nome completo,
nome da mae, nome do pai e o nome dos avds. Esses dados sdo constantemente utilizados
em nossa sociedade em diversas situa¢des, como para fazer matriculas escolares, viagens,
abrir contas bancarias etc. Afinal, para existir nesse mundo é necessario ter documentos.
Pensar desta forma nos permite entender a importancia do pedido do registro da
paternidade socioafetiva, assim como, por exemplo, a demanda de pessoas trans em fazer a
alteracao judicial do nome.

Guyomard (2010) afirma que a filiagcdo envolve a possibilidade do filho se reconhecer
como parte de uma linhagem dentro de um universo simbdlico. Isso permite a inscricdo da
crianga num grupo familiar. Segundo Guyomard (2010), a filiagdo envolve a concepgdo de
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uma 4drvore genealdgica que traca a evolucdo das relacdes familiares desde seus
antepassados e a conecta com as geragdes posteriores.

Para o autor, seria ingenuidade conferir a consanguinidade um valor excessivo, ou
mesmo reservar-lhe exclusividade. Isso seria desconhecer a dimensao simbdlica da filiacao
(Guyomard, 2010, p. 71). Para ele, a verdadeira questao da origem nao estad na genética ou
no organismo, e sim, no imagindario dos pais, nas conversas e nas palavras do casal, algo que
posiciona uma crianca como filho. Este é um fendmeno que geralmente ocorre com as
pessoas que entram com o processo de paternidade socioafetiva, ja que antes de ingressar
com o processo judicial, elas se imaginam como pais daquela crianga; vivenciam e passam a
ser vistos como pais, antes mesmo de um registro oficial.

Mougin-Lemerle, seguindo o mesmo raciocinio, destaca a existéncia da crianga nas
fantasias parentais antes de seu nascimento e a importancia do pertencimento a um grupo
familiar por meio do nome de registro:

O direito inscreve o ser humano na ordem de filiagdo, segundo modalidades
particulares e préprias a cada cultura. Cada crianca é falada por antecedéncia, bem
antes de seu nascimento, ndo somente como nos provam os tratamentos analiticos,
no desejo e nos discursos de seus pais e ascendentes, mas também pelas leis
determinantes de sua filiagdo e de sua nominagdo. O nome institui um sujeito no
conjunto social ordenado segundo regras, “arranjos” arbitrarios muito trabalhados ao
longo dos séculos. A criangca humana ndao é o produto de seus progenitores, nem
mesmo de seu desejo de filhos, ou de proezas biotecnoldgicas desenvolvidas nos
procedimentos medicinais de procriacdo assistida. Ele é instituido como tal — crianca,
filho de... ou filha de...- pelo Direito (Mougin-Lemerle, 2010, p. 2).

Nessa citacdo, o autor evidencia como normalmente o judicidrio determina as
posicbes familiares ao estabelecer nos documentos pessoais as posicoes genealdgicas.
Considerando nosso tema — o da paternidade socioafetiva, vemos que nem sempre o que
fica estabelecido pelo judicidrio confere com o que é vivido pelas pessoas. Nem sempre o pai
do registro é reconhecido pelo filho como tal. Essa hiancia é justamente o que permite os
processos de paternidade socioafetiva e outros que desafiam aquilo que estaria estabelecido
numa ordem familiar simplista e voltada apenas a reproducdo bioldgica, onde pai e made sdao
aqueles que geraram.

Percebe-se aqui a importancia do judicidrio em tracar destinos de criangas, na
medida em que suas decisbes poderdo interferir diretamente sobre qual serd o
pertencimento dentro de um sistema familiar. As pessoas podem se dirigir ao judiciario com
demandas as mais diversas, mas estas nem sempre serdo contempladas pelos juizes e os
especialistas, como por exemplo, psicdlogos comumente consultados pelo juiz para avaliar
situacdes familiares que exijam reflexdo e ponderacdo. E fundamental que o juiz possa
também se posicionar sem tomar decisdes de forma apressada ou sem reflexao, podendo
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mesmo ser contrdrio as demandas que lhe sdo enderecadas. Ancorado na teoria lacaniana,
Legendre defende a funcdo de interdicdo do juiz tal como a funcdo paterna para a crianca.
Afirma a ideia de que um juiz deve garantir um terceiro de referéncia para a crianga. Assim,
o judiciario tem responsabilidade em suas decisdes especialmente por usar “o poder de
marcar o sujeito pela palavra instituida” (Legendre, 2010, p. 98).

Demanda de reconhecimento juridico de paternidade socioafetiva

Um homem que ingressa com o processo de paternidade socioafetiva tem o
interesse em ser pai da crianga em questdo. Mas, o que motiva um homem a ingressar com
esse processo judicial? Existe um desejo pela paternidade? Estaria em jogo uma demanda de
reconhecimento? Diante desses questionamentos se faz importante diferenciar o conceito
de desejo e demanda em Lacan.

O termo desejo, em psicandlise, é a traducdo comumente usada em portugués,
espanhol, francés e inglés para trés distintas palavras encontradas no original da obra
freudiana em alemao: begierde, lust e wunsch. Segundo Laplanche (2022), Freud utilizou o
termo wunsch, que poderia ser traduzido como aspiracao ou voto formulado, no texto de A
interpretacdo dos sonhos (1900/2021). Neste trabalho, identifica o sonho como uma
realizacdo de desejo, na qual ha o enlace entre um desejo inconsciente, um desejo infantil e
restos diurnos. Ja a ideia de concupiscéncia ou cobica correspondem melhor as palavras
begierde ou lust em alemao, que aparecem na obra de Freud com menor frequéncia. Este
seria o sentido que Lacan atribui ao desejo, trazendo-o ao primeiro plano da analise e
diferenciando-o de demanda e de necessidade.

Segundo Safatle (2018), o conceito lacaniano de desejo é desenvolvido a partir de
seus estudos com Kojéve’. Para ele, o desejo era pura negatividade, ndo se satisfazendo com
objetos empiricos, como a revelacdao de um espac¢o vazio. Kojéve afirmava que o desejo
humano so se satisfaz com outro desejo e ndo com objetos. “A esse desejo que sempre
manifesta inadequacdo com relacdo a todo objeto, Lacan dard o nome de “desejo puro”
(Safatle, 2018 p. 38). Kojéve conectava a tradicdao hegeliana com a tradicdo de Platdo e
compreendia o desejo como manifestacdo da falta, tanto que a obteng¢do do objeto ndo leva
ao cessar do desejo, e sim, a um modo de ser do sujeito, o que levara Lacan a falar do desejo
como “falta a ser”. Segundo Safatle (2018), esse modo de ser mostra a indeterminacdo
fundamental do sujeito moderno, manifestada pela auséncia de uma esséncia positiva. Nas
palavras de Lacan, no Semindrio 4: “Jamais, em nossa experiéncia concreta da teoria
analitica, podemos prescindir de uma noc¢do da falta do objeto como central. Nao é um
negativo, mas a prépria mola da relacdo do sujeito com o mundo”. (Lacan, 1956-57/1995, p.
35).

7 Filésofo hegeliano francés de origem russa, que deu aulas para Lacan e influenciou sua obra.
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Todavia, essa nocdo de desejo é aprimorada no ano seguinte no ensino de Lacan e
percebemos que ela ndo atende ao que se busca descrever no pedido de reconhecimento de
paternidade socioafetiva. No Seminario 5, Lacan (1957-58/1999) afirma que o desejo fica
ancorado em tragos mnémicos infantis e tem um circuito persistente. Ele se torna um
caminho importante a ser percorrido num tratamento psicanalitico, pois envolve aspectos
marcantes e conflitos inconscientes. Para efetivamente falar de desejo seria necessario um
trabalho de andlise. Nesse sentido, o pedido de reconhecimento de paternidade socioafetiva
ndo pode ser associado ao desejo no sentido psicanalitico do termo. Certamente, num
estudo de caso poderiamos verificar conexdes entre o desejo e o interesse pelo processo
judicial da paternidade socioafetiva, mas de forma geral ndo seria possivel fazer essa
associacdo. E quanto a demanda?

A partir da compreensdo de que ha um desencontro entre o desejo e aquilo que é
pedido ou conscientemente solicitado, Lacan (1956-57/1995) fornece uma definicdo de
demanda diferenciando-a do desejo. Esta distingdo assenta sobre a formagdo do sujeito a
partir das relacbes de objeto. Segundo Lacan (1956-57/1995), Freud estabeleceu em seu
texto Projeto de uma psicologia cientifica (1895/2025) que o atendimento das necessidades
do bebé pela mae é entendido como experiéncia de satisfacdo e gera um tragco mnémico. Ou
seja, o encontro com o objeto de satisfacdo gera uma marca no sujeito. O objeto, tal como
foi apresentado nessa ocasiao, estara para sempre perdido.

Esse objeto perdido, para Lacan, serd perseguido continuamente, mas sempre sob
uma presenca da falta, conforme indicamos anteriormente. Parte-se da ideia de que, no
principio, a crianca diante da necessidade (fome por exemplo) grita ou chora e é atendida
(ou n3o) pela m3e. Nesse tempo, quem faz essa funcdo materna® é entendida como a
portadora dos objetos e a figura que toma as decisdes sobre sua vida. E ndo sdo apenas
objetos palpaveis que a mae entrega ao filho, porque, além do leite, ela oferece também os
demais objetos que passam a ser chamados de objetos de “dom”, conforme nos explica
Fragelli e Petri:

Os objetos de dom sdo objetos simbolo do amor, que ganham terreno quando o
objeto da necessidade é tomado pela via simbdlica, implicando ai, no eixo pulsional,
todo circuito das trocas e, no espectro do significante, as possibilidades de
substituicdo do objeto propriamente dito (Fragelli & Petri, 2004, p. 121).

Assim, quando a crianca pede algo, faz um movimento de apelo a mae, mostrando
gue ja estd inserida numa ordem simbdlica. Esse apelo é uma demanda. Trata-se de uma

8 A m3e como é colocada neste texto, serd entendida pelo préprio Lacan como aquela pessoa que realiza a
fungdo materna. Esta fungdo refere-se a pressupor no bebé um sujeito desejante e entrar no jogo das
demandas ao oferecer objetos de satisfacdo e de dom. Essa fungdo ndao necessariamente sera realizada pela
genitora.
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tentativa de veicular um desejo incipiente e receber em resposta um objeto simbolo de
amor, um objeto de “dom”.

Lacan utiliza-se do termo “dom” a partir dos estudos de Marcel Mauss, antropdlogo e
socidlogo, sobrinho de Durkheim (Sarti, Cougo & Tfouni, 2011), que pesquisou as civilizagdes
polinésia, melanésia e os povos originarios norte americanos que estabeleciam um tipo de
contrato social especifico. Nele, as trocas de mercadorias estavam vinculadas ao valor
espiritual e a necessidade de retribuicdo que fazia com que houvesse uma circulacdo de
objetos dados como presentes. Nesse sistema havia uma identificacdo entre a coisa dadae o
espirito do doador (hau). N3o se tratava do valor do objeto, mas do espirito do doador de
um determinado objeto que ficava vinculado a ele. Isso obrigava o seu recebedor a retribuir
com outro objeto, para que o espirito do doador inicial pudesse retornar para ele. O objeto
(taonga) em si ndo tem valor, mas o adquire nessas trocas e na alianca de reciprocidade.
Trata-se de algo espiritual e religioso, de forma que todos os clds envolvidos estavam
submetidos a essa crenca que mantém a fluidez desse contrato social.

Lacan (1956-57/1995) percebe que esse modelo permite entender que existe uma
construcdo imaginaria (tal como o espirito do doador- hau) ligada aos objetos, o que acaba
por deixar uma marca simbdlica. Sarti, Cougo e Tfouni (2011) afirmam que Freud
(1900/2021) e Lacan (1956-57/1995) desenvolvem a ideia de que a estrutura do desejo se
organiza em torno de uma falta de objeto e uma relagdo de mais-além dele. Essa falta sé
pode ser contornada pela submissdo a linguagem. Entende-se que, desde a entrada na
dimensdo simbdlica, a relacdo do sujeito ndo é direta com o objeto, mas mediada pelo
Outro. Isso faz com que o sujeito viva na expectativa de alcancar algo no horizonte que nao
estd no objeto em si, mas que gravita em torno da falta, num mais-além do objeto.

Assim, considera-se que a demanda é um apelo voltado a alguém, e tem como
primeiro objetivo ser reconhecida, por esse outro, como um sujeito que deseja. Nas palavras
de Lacan, demanda “é aquilo que, a partir de uma necessidade, passa por meio do
significante dirigido ao Outro” (Lacan, 1957-58/1999, p. 91). A partir de uma necessidade,
guando o sujeito seleciona palavras e tenta exprimir o que sente como necessidade, ja
estard utilizando do simbdlico e quando isso se destina a alguém, trata-se de uma demanda.

Mas ndo apenas a partir da necessidade surgem as demandas. Anos depois, Lacan no
Seminario 19 (1971-72/2003), deixa claro que o desejo, como inconsciente, pautado numa
falta de objeto definitivo, gera uma série de demandas. O sujeito pode ter muitos pedidos
conscientes que se relacionam com objetos palpaveis, mas as demandas circulam o desejo e
estdo sob determinacgdes inconscientes, de forma que a pessoa ndo sabe ao certo o que estd
demandando. Ele apresenta a frase: “Eu te peco para recusar-me o que te ofereco. Porque
ndo é isso”. Com esta construcdo linguistica ele demonstra que a demanda nao se refere ao
objeto, mas a uma outra coisa, a algo que o proprio demandante ndo sabe o que é. Diante
desse desconhecimento, ela é tida como demanda de amor, como um ato que enlaca a
pessoa a quem é remetida a demanda.
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No pedido de reconhecimento de paternidade existe uma vertente consciente e
objetiva deste homem que visa ser contemplado com uma documentacdo que o registre
como pai da crianga. Este documento permitird um reconhecimento da paternidade em
situagdes nas quais é necessaria a apresentacdo de um registro civil (documentos de
identificacdo), conferindo um elemento de seguranga almejado por ele. Mas esse pedido
também pode ser entendido de outra maneira, na medida em que entram em questdo
aspectos que fogem da compreensdo consciente do que estd em jogo nesse tipo de
processo. Talvez esse sujeito ndo se dé conta, mas nesse pedido estda implicada uma
dimensdao simbdlica, na qual o pedido em questdo toma ares de demanda de
reconhecimento dirigida a uma autoridade do judicidrio, para que este possa reconhecer o
requerente num lugar de pai.

Quando o novo documento é emitido com o nome do pai socioafetivo registrado,
ocorre uma mudanca na vida da crianga, que ganha um novo sobrenome e genitor. Do ponto
de vista do pai, estabelece-se um elo de filiagdo consagrado pelos registros oficiais. A
alteracdo da paternidade oficialmente registrada implica, conforme vimos anteriormente, na
possibilidade de marcar o sujeito pela palavra instituida, e, portanto, funciona numa
dimensao simbdlica. Desta forma, esse homem tem condicdes de se portar de maneira mais
confiante a partir do momento em que se vé nomeado por esse Outro como pai.

Obviamente o desempenho da fung¢do paterna independe de um documento oficial.
Conforme vimos brevemente no inicio deste artigo, a funcdo paterna envolve elementos
articulados no complexo de Edipo que poderiam estar em funcionamento antes mesmo do
processo de paternidade socioafetiva estar em andamento. No entanto, consideramos a
possibilidade de que algo se modifique nas relacées familiares a partir do registro do nome
do pai socioafetivo, e que isso possa favorecer o desempenho da fun¢ao paterna.

Por fim, podemos arriscar a ideia de que o objeto da demanda, ou seja, o registro de
paternidade socioafetiva, pode ser pensado como um objeto “dom”. Trata-se de um simbolo
de amor ofertado pelo Outro do judicidrio, que fornece ao demandante, além de um
documento, a possibilidade de sonhar, visto que esse homem se sente seguro quanto a
paternidade. Entendemos, no entanto, que a comprovacao oficial do vinculo ndo oferece
garantias quanto a relagdo entre pai e filho, e supomos que novas demandas podem surgir
em torno da paternidade, afinal o objeto propriamente pode ser substituido. A hipdtese que
aventamos, é a de que este homem recebe do Outro do judiciario o reconhecimento pela via
simbdlica e a partir dai seu desejo entra em cena.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Abordamos do ponto de vista psicanalitico alguns aspectos que consideramos
relevantes do que se passa no pedido judicial de reconhecimento de paternidade
socioafetiva, especialmente por parte do requerente. Trabalhamos a interface entre o
direito e a psicandlise na medida em que as definigdes no campo das leis interferem na
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posicdo subjetiva que se constrdi para o sujeito. Notamos que essa interferéncia se da por
meio de uma estrutura linguistica realizada nos tramites juridicos, ao nomear e tracar
definicdes de posi¢des parentais, o0 que nos parece consoante com o ensino de Lacan, que
anuncia a importancia do simbdlico. Foi essa relagdo que nos permitiu ampliar a concepcao
de algo burocratico para uma dimensao simbdlica determinando uma nova posicao
subjetiva, de padrasto para pai.

Entendemos que este artigo ndo esgota a discussdo e que seria interessante a
realizacdo de novas pesquisas que levem em consideracdo a teoria psicanalitica e suas
contribui¢Ges para o campo do direito. Ao fazer este trabalho ndo abordamos o estudo da
paternidade socioafetiva pela visdao dos filhos, mas consideramos que esse seria um tema
importante a ser pesquisado, especialmente pelo fato do filho socioafetivo passar a ter dois
pais em seu registro.
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